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Ce travail a été réalisé dans le cadre du dipléme de 5°™
ann®e ddarchitecture.
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un suj et choi si et personnel . Le choix de I dhabitat des
s®ni ors nodoest pas anodin, il d®coul e ° l a fois doune
expérience et envie personndl e ai nsi gue ddodune volont®
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fois wun <challenge et l a volont® doéune d®monstration
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Mon parcours peut sembler atypique pour certains. Jodai,
en effet, exercé comme infirmiére dans des services de

soins a domicile et des établissements pour personnes

agées dépendantes, au préalable de mes études

ddar c hi Ces pratigueg et les constats de terrain

gui en ont d®coul ® sont ~ | dorigine de | a recherche que
je propose de mener.

Dans une soci ®t ® qui parfois n®glige ses ain®s, j 6ai I a
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attention a chacun et surtout aux plus vulnérables. Ce

travail est aussi | doccasion doéi maginer une alternative aux
EHPADS g uti dans @n oostiouum de vie et

ddohabitat



« La vieillesse est un naufrage, les vieux sont des épaves. »

FrancoisRené De Chateaubriand (1768-1848).

¢ La vieillesse ndest ni

Thérese Clerc, fondatrice de la Maison desBabayagas a Montreuil, (1927-2016).
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Le logement des personnes &agées est un enjeu
contemporain majeur puisque
plus de 60 ans en France

Cette prise de conscience et le contexte de transformation
sociale mettent sur le devant de la scéne la question:
« Comment bien intégrer tout le monde dans notre société
et plus encore les personnes les plus vulnérable8 ».

Ce sujet est certes trés important voir stratégique, il est
aussi extrémement vaste car il intégre des réalités
différentes : des territoires divers, des habitats, des
typologies de populations différentes, des habitudes de
vies multiples

Afin dd°tre pragmatique et
avons concentré et spatialisé notre recherche sur la
problématique : « Concevoir un cadre de viefavorisant

| autonomie des s®niors set
opportunités peuvent offrir les maisons amiénoises d type
ouvriéres ? ».

Cela nécessitera bien entendu de définir les termes:
cadre de vie, autonomie, séniors, interdépendance,
maison amiénoise de type ouvriére.

Afin dbéinvestiguer | a question
hroidlelsi gmrsd ndcd hpaad ietsa ndtdse xopntor a

a u jaweales drdstphases de ce travail.

Dans un premier t emps, Notre
sur des écrits et ouvragesde référence ainsi que sur des
coll ogues portant sur | e vi
nous sommes immergés dans la période contemporaine
(XXéme et XXIéme siécle) et concentré sur des expériences
et écrits européens. Le contexte de la pandémie et
bdrwyade critique de | densembl e
conduit a introduire dans le champ de notre recherche
| approche du O0m®nagement
Dfang pn Cd%uxiégp%temgsr l%ArBiSC? en appllicgtiﬁ)n, de c&tg& us
approche de 6m® nous

nagement o
nécess® ddun travail de terrain p

volpt Bfofity el <G RTeHay e tes RPN o
agees. Nous avons circonscrit le champ de notre
recherche au Quartier Saint Maurice a Amiens et plus
spécifiguement au Passage Strock qui corrgsond aux
attendus de la problématique.

ei |

(6cC



Ce travail de terrain a donné lieu ; déune parDans la pramiere partie de ce travail, Habitat et

travail ddéseenteptiefistot été menés aupres Vieillissement, nous nous concentrons sur le vieillissement
desséniors”™ | eur domicil e ; doaudtses copstatsqui ndus amenerit?t aVv dielnvdeager c¢omme
compréhension du site basé sur des périodes vecteur de transformation sociale et architecturale.
0 rvati n Odar nt r t Oanal :
d Obas e a on, doarpe age duLaqLHanX| meepagpfieasgl‘c‘ﬁsgrult comme une conte

bati existant. N N A 2
et une confrontation a la réalité des personnes agées et

Pour ce travail de terrain, nous avons créé des outils de leur habitat. Nous partons & la rencontre du quartier
spécifiques et interactifs: un questionnaire, des cartes Saint Maurice et de ses séniors pour spatialiser notre
mentales, des diagrammes de synthéses et des plans recherche et réaliser une analyse architecturale et
habités. sociologique. L 6 i nt e espdon@éesarécueiiespad
Pour construire notre boite a outils, nous nous sommes études croisees nous permet de degager un certain

inspir®s du t«heaiphri dbempgs d’bo mbtr ht d 0?0 b Jm::etou' \ébrf Iefqlfjelsate?dre
bien vieillir en ville » réalisé par la Maison de ans notre intervention architecturak et setraduisent en

LdArchitecture do | e de Fr a ﬁermes de constantes et variantes.

Une fois, Ildensemble de se o IgUePYLe propesgde epenserle;Pasgage Sfogk, o

mm nunuum r « VIVI’ nsem »,
avons pu les analyseret tirer des conclusions, principes et comme continuu pou e-ensemble .
e sOancre dans u

objectifs, Qque nous avons t(b H(Btc?fglnté Pdr a_,thmieuC)}uc{anls

le projet architectural. detransversahteets o~o’p re part.i r~ de | g grande ?)c hel |
celle de I'6°1ot, pour sdins®miner au ciur d:¢

La troisieme partie du travail propose une recherche par  ouvriers. Elle passe par la transformatonde | 6espace

le projet. Elle donne lieu a une transposition spatiale des public en un espace ddalt®rit®, envisage | a

principesgamendnm®nat dohypotchmme &port deadconpdsifioh et de mutualisation

pour r®pondre aux objectif spog @ernefr®lnkéntnuuth&e Vieedans faitypologied r | e
site du Passage Strock. ouvriére.






|. HABITAT & VIEILLISSEMENT

Ce premier chapitre pose les jalons de la

recherche. I sbagit i
concepts qui délimiteront la recherche,
gui deront | e travail doi

deuxieme temps et la proposition
architecturale dans un troisieme temps.

Les différents constats que nous pouvons

faire concernant le vieillissement nous

per mettent d 0 e-ci consna g e r
vecteur de transformation sociale et
architecturale.







|.1. LE VIEILLISSEMENT ET SE®NSTATS

En partant de | desp®rance d:
nous promet de vivre toujours plus longtemps. En

suivant la piste de la recomposition de la société.

Et enfin les ages de la vie, nous mettons a jour un

phénomene cont inu : le vieillissement.

Ce vieillissement induit une modification des
capacit®s et dedaperéoneagni vi t a
questionne son habi t at . -Qded effres e st
ddoh®ber ge me n tsspourp acamppagn® e

cet avancement en age ? Ces derniéres sont -elles

en adéquation avec la demande des séniors ?

Alors que neuf Francais sur dix souhaitent vieillir
a domicile, comment peut -on comprendre cette
volonté sociétale ?
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Loesp®rance de vie ne cesse de
une soci ® ® 0% |l es plus de 60
tier de la population globale et dessine une société de la

longévité.
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Espérance de vie a la
naissanceen France

Au regard de la société

Sources : Insee, Ined, OMS.
(Moyenne Homme/Femme)

2021

84.4 ans : espérance de vie
des 5 % des plus ricles.

71.7 ans : espérance de vie
des 5% les plus pauvres.

Espérance de vie (année)

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

1800

Guerres —>

Napoléoniennes

1820

1840

1860

Guerre —>
de 1870

1880

1900

Age légal de départ
a la retraite

Guerre —>

1920

Année

de 1914-1918

1940

Guerre ——>

de 1939-1945

1960

1980

2000

2070



Cette recherche a pour point de départ un constat Il faut cependant nuancer notre propos, des inégalités
démographique : nous vivons de plus en plus longtemps sont toujours perceptibles. Nous ne sommes pas tous

et de plus en plus vieux. Lo esp®r ance dégaux Yaceeau viaillissement. Ainsi, en France, pour les o
LAURENT EloiEt si la santé

pratiquement doublé en un siecle. hommes, 13 ann®es doboesp®ran guidait le monde ? mo \
En France, cette demiére atteint79,5 ans pour les séparent .Ies 5% les plgs riches des 5% les plus pauvres. | & Ie sp@®ra rljliﬁ de
hommes et 84,5 ans pour les femmes. Les prévisions de L.e s in®galit®s s .e renfor _C ent ﬁgﬁsiﬁ{ﬁﬁﬂffzoﬂ, 2_513, et (
| 61 NSEE annoncent vies 8 aessep ®r l?ilerq geé facaegrs : parcours profess.lonnel, mode de vie,
2070. Les entreprises de la Silicon Valley travaillent leu de vie (®quipements, ac
actuellementsur le transhumanismeetlt 6 accr oi ss eFnment idret ®r essant | |l a sant ® 1 rect ¢
nos capacités grace a des puces électroniques. aux dépenses en soins de santé. Alors que les dépenses HERMESSE Jean, ancien
Pl us s®ri eusement , | esp®r adr? %a{%‘e s%ngles VEMmes pc,)élrS!aIFIanHr%sgt N MVgIIPnfe,O n zre]rcéitear:rneegelzstglgléihetfasux du
contemporaine qui, sd®manci }agpﬁﬁsenmwen%ehegs%retggl.} S[ @8§ , d 0 € Care Bruxelles, 29 octobre
conduit a rechercher les causes de mortalité et donc les ,e. V',e N qu alllegrs, I_a courbg d.e ,RIChE}I’d Wl!kmson, 2021.
risques de la vie. Eloi Laurent, dans son ouvrage« Si la epld(?mlologlste britannique, relie inegalites SOC[a’Je,S et
santé guidait le monde », la décrit de la maniére suivante .sa’nte.. E_”e met en exergu.e queplus .une societe est
‘¢ Ldesp®rance de vie na"t d lgegqlltglre,l p|usbeéle; Rro_@u,'téj% ma}wgl?fr IIi npus (“'{@t) c N
envisager la mort comme un phénoméne social, comme do?c tendre vers une société plus egglltalre pour accroitré V;;Esgnsini;pjcgéva 65' af]se s
un horizon partagé, comme un fait politique autant que ! O_?,S p®rance de vie en bonne est de 12,1 ans pour les ensel
biologique. '». Au-dela des comportements individuels, ~ SO¢'¢te- femmes et de 10,6 ans pour

- . L .. . . . . les hommes » Etudes et
| 6 e s pe@le \denest intimement li€ée aux conditions de Fait incontestable, nous vivons plus longtemps, mais cette résultats n°1213, ministére
vie, a la fois sociales, politiques, technologiques et longévité estelle synonyme de bonnesantée L 6 e s p ®r a | des Solidarités, octobre 2021.
écologiques. de vie en bonne santé, sans incapacité dans les gestes
Regarder | 6®volution de | 6e Sd%I%)vtlegurg)tédlgnnedpgssgﬁ? s, gttglr&t(gn Frlarg:ealg,é l e de
|l a soci ®t ®, cbdest |lad am®ltir mragastrPPUéJIrﬁsrfeamlme_ef 1e05 ang B,oé” Ies_ hommes ~.
des conditions de vie sociale. En France, nous bénéficions Cette derniere a tres pe~u augmente depuis 10 ans au ] )
ddun droit du travail, derepgrebrtdecqﬁ,olno?g&c@irglr_'é:,e ddeéuvn'ee' On vit donc plu
d®mocratisation du droit " ayea WG 'chpgi'tei" 8enqL,“ rev&lsdeslfagledsg%nsrgotrea u x
soins, " | 6hygi ne et " | & ?telm%%er?a{ntg'tioné Ces ®l ®ment s

agissent de facon bénéfique sur les conditions de vie et
donc sur | 6all ongement de | a vie.
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Nous vivons dans une société de la technologie, cet Pour lui : « désormais, le confort ne sert plus seulement a

aspect ne peut étre occulté pour comprendre satisfaire nos besoins rm®el s ' i tue
| dal l ongement de | desp®r an clegique eécoromique, sGcile tee psyckologigue dams a BONI Stefano, Homo
bénéficié des progrés techniques de la s@nce (vaccins, laguelle notre sentiment de bierétre repose sur confort, le prix & payer pour

une vie sans efforts ni

th®rap.et.1t|ques, m®deC|_n,e delq),aoa_cnurfuel)atldqen Idong.ﬁ)e.tsr|per,aComraimesL6®chapp®ur

des communications. Le confort moderne est omniprésent systématique a la technologie'». Dans son livre, il dresse Paris, 2022.

dans nos vies, débarrassant la vie de ses contraintes. ainsi la liste des effets secondaires de cette politique du

Deux critiques peuvent étre apportées a notre société de moindre effo;t ;ans nos V|es. .t « reduction dte nos )

l a technonegpa&rt , Diau s eumnes acéal,pvaacn'_ |_|§|i08}9”'_ lves € sens ibid rte
profit de dispositifs technologiques, renforcement de o1

critique de la technologisation qui a pour conséquence | & ividugl _ f et inst talisaf
, A iivi ism vrissemen instrumentalisation
une perte de connaissance et de contrble sur les ° Sme, appauvrissement et instrumentalisatio

technologies employées. Par exemple, la médecine gest re[[gtlor&s s,omalest,‘ distanciation de la natg.?el et
actuell e ®chappe compl ®t e me [pgstruction a§S Peosyg %mesceﬁpgrée&i%rgspopsla ”tst»ﬁ agi

d 6 un e ecime®dk pointe hyper technologique qui Comme un écho a la complainte du progrés de Boris

nécessite des personnes spécialisées, des lieux dédiés et Vi an, | aut eur n o u keculisur notré e

des thérapeutiques industrielles. confort de tous les jours, comprendre son co(t
notamment social et naturel, enfin a reconnaitre le confort

La seconde critigue formulée par Stefano Boni, ) i . i .
enseignant en anthropologie culturelle et politique a Pnutile _0 u. l'e prog r- S -q ul no n da
| Uni ver siet td ec eMolde nddun c oq? thngmen& Cdlm/?tt'qéjeueﬁqe pe{teede lien social.

confort est un besoi n es s e detmetadis podrema dard eestepcriticue entragamchde fae |,

cependant la logique consumeériste estompe peu a peu ce réponse souvent technique apporté a la prise en charge

besoin primaire vers la satisfaction de désirs matérialistes. de |l a vieillesse et au-acensqu. ... «< .. s0l en
Dans son ouvrage Homo Confort, le prix apayerdd une de | 6avanc®e en ©ge.

vie sans efforts ni contraintes il réalise une critique du

mode de vie contemporain des sociétés occidentales

centré sur le confort.
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Boucle sociale-écologique.

Source: LAURENTEIoi, The
routledge Handbook of the
Political Economy of the
Environnement Routledge,
octobre 2021

Espérance de vie a la
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Enfin, | 6am®l i orati on des cEoknRilal thécrit nass cdt euvrage ees raflexions sucla at

écologique. Nous pouvons mettre en relation la pr®gnance de | 6i nf sociéméettsiripue dans notr e

progression de |alee n pépensenen e qliestiornvde éda mémoire : « Avec le monde numérique,

®nergi e qui | accompagne c couteeotion rde traosmibsiore est passae naela trappe, BONI Stefano, Homo

part, latechnologiedép | oy ®e est ®ner gi vtarsmissiordde daumiémaire geanotte histoire, de notre confort, le pr

| | . ~ , C , ioh. @ . hu@naire fled i6te . . vie sans efforts ni contraintes,
a population sb6accro’”t. 0 rédueatioh, duecangportement ki, fledarsaciétésa ni ., | sechappee, Pa

« le confort, tel que nous le connaissons, résulte de la Il me semble que les réflexions @ | v a n ch . P&t ®phano
soumi ssion globale de la n aI§’>o}"{|reteEnI8 Bilal s!e ?e@ou %HT‘ Ams‘?l téudeq?aod% ‘?a

dooutils technologiques.tou Jteth &ug eIIein}eHweS neanonsngug [3a§ u%gc?ls% de la BONI Stefano, Homo
Au fil du temps, | 5homme sadsmsdion?T p@®nsml s sPondaddunkea me@modinféer d®t é nwe par
. . vie sans efforts-ni Contralnte n
transformation de son environnement. Le ceux que nous appelons lees f oI b pfement 0 | €
perfectionnement technologique a cependant déchu quidevraitét r e r ®i nt ®gr ® au ciur dei13l a soci ®t ®.
0 1
It 0 T‘ ° mtme I de it SI 0 nrt dr | | Iet N cetﬁen t rLgré de la pgn%emﬁe €ndds avoﬁls pu prendre la mesure
ransformation. Il en résulte la perte de la relation entre des conséquences des comportements humains. Cellei BI LAL Enky, de
le sujet et la matiére (I e@périence vécue) qui conditionne ®t ant direct ement i ®@e - | #nent Pb® ddaeti| 8 ho
notre rapport au monde, et la réduction du sentiment de | Genvironnement par |a dastr LElI%alngBug Erance in info, 15 a bio
responsabilité. La nature est alors réduite a un réservoir boucle socio-naturelle d ®c r i t | 6i mbricat.i c;Jn 020 des syst me
de ressource.F\’rotege dans notre cocon _de confort, ”09? naturels et sociauxet relie notamment| 6i sol ement soci al
avons du mal a prendre la mesure des risques accrus lié (au sens déune i nsufavec daa nc e « ’gulions gege[sognesi o n s )
3 : icoé i 3 Ltz 2 . se trouvent en situation
a no,tre dépendance techrncoeconomlque etAa S8 vulnérabilité écologique. La Fondation de France disolement. soit 14 % des
consequences sur notre environnement et nousneme. sdint®r esse depui s « Bolitudssier u r s Fraacfisic®@ $% erd U X
« De guels savoirs disposerongious si le systéme vientun  France » a travers une enquéte annuelle. Son 10éme I20;0 »t10e(rjneFrapportgge
. . ~ . L. L, a . - . a ondation ae rFrance
our sdeffondrer et si n orappoot,udublié¢ en 2021 ® L\@le qaei s milkons daaj or
dvrit 2
numérique cessent de fonctionner ?’ », voici la question Francgais souffrent de solitude contre 4 millions en 2010
gue pose | 6anthropol ogue et . Ynisolemeri sosial quipoache davantage les @Elus figésl e r

ELOI Laurent,Et si la santé

le scénario de la bande dessinées de sciencdiction BUG et les plus précaires :« les peronnes les plus exposées au quidait le monde 2 LLL Les

de Enki Bilal. Cette bande dessinée met en images un risque doisolement social en |Efq@hkeq omnont cell
futur proche, ou simultanément un bug informatique gagnent moins de 1 000 euros par mois et ont 75 ans et p.118.

produit |l a perte de nimgreues e plos’ e. Pdru ailleurs,nla @andémie de Covid-19 et

mondial et un homme se voit détenir les connaissances respectivement la canicule de 2003 ont touché
de toute | dhumanit ®. principalement des personnes de plus de 65 ans isolées.
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Répartition de la
population en France

par sexe et age Femme
Sources :Insee 2022
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Léall ongement de |l a vie a elfCede epp®ffomdes dﬁen&@@semued@moB%F{R@r%ifpegcoﬂouug est @
sur la composition de la société et notamment sur la babyboomd pour son excepti 0n ne&plenvitil@edsmbidre nNat al
r®partition de | a populatiomclpaurel ass@a9d80geecSl adanssk@de dedéesisrehce e
années 1900, les personnes de plus de 60 ans étaient  Veil légalisant la contraception. Or, les enfants issus de Patrimoine, Faris, 26 janvier

2022.
peu représentées (16 %)elles représenteront en 2050 un cette génémtiondubaby-boom sont devenus aujourddhui
n

tier de la population. En regardant plus précisémentla despapy-boomeurs.| | f aut doncdssnanaEtt t endre ~ u
pyramide des ages nous voyons apparaitre sous sestraits  de vieillissement pour lequel il va falloir repenser le
une description du XXe siécle en France et des syst me. Aujourddhui, les territoires, |les ir
générations successives.Une génération ou cohorte projets de transports, et@ , sont pensés pour la Part des plus de 60 ans
ras§emple . un groupe do |A nd .I .v i d u spopulptarr acteey Roartant la puplul.x-iatlon de demain ne i _dans la sociétéfrancaise
sociabilisation commune et souvent une méme vision du ressemblera pas .cell e déaujourddhui

i Anérati . ! L. L, Source : Insee et Ministére
monde. On estime |e renouvellement de genératiors tous Par ailleurs, la question des séniors est souvent traitée de des Solidarités et de la Santé

les 20 a 30 ans. Gilles Berrut, ancien président de la
Société francaise de gériatrie et gérontologie, fondateur
du Gérontopble des Pays de la Loire, décrit la pyramide

facon homogéne avec des réponses génériquesOr, le 21/12/2021
commentaire de Gilles Berrutnous apprend que chaque

A . _ génération a des aspirations différentes issues de la S
des ages de la maniére suivante : pl ace de | di ndi vetdes évéinamments | a s o \\\
La premiere partie de cette pyramide est marquée par politiques, économiques et culturelsvécus Les réponses N
une tranche dite creuse. Au sortir de la guerre de 1914 attendues tant sur la place sociaké que sur la prise en \\\\
1918, les conditions économiques et politiques moroses charge et | 6h®bergement sont d o\ Jenser d
ont miné la natalité. Autre événement marquant, en di mension g®n®rationnelle. La maisdn de retr
1930, la crise économique et idéologique entraine une ne devrait pas étre le modéle de demain. 2021

perte ddenvi e doav desipersormes
de latranche 1910-1940 appartiennent a une génération
peu nombreuse et de &urvivant$ A contrario, la tranche
1940-1970 est caractérisée par une période de soif
déavenir . AbDeuxgmaGuérre mahdiale,loa
construit un monde nouveau, on refait a neuf. De
nombreuses lois sociales enmatiéere de risques sur la vie
et sur la famille voient le jour. 2050

dl?nﬁn‘,: ceg chnﬂitfor?sn&ét%o'graphiques, créent une
société de la longévité, de la ve longue, qui voit se
cotoyer 4 a 5 générations aux trajectoires et visions
différentes. Des générations qui devront cohabiter et
partager les ressources disponibles.
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¢ I arrive toujours un ©Oge
DE BALZAC Honoré,

Gobseck 1830.

« ll'y a un age ol on ne rencontre plus la vie mais le temps.»
QUIGNARD Pascal

Terrasse a Romg2000.

« Chague age a son temps.»
REGNIER Mathurin,

Satire XlII, Macette 1604.
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Dans la société de la longévité, la course de la vie

sdall onge et dessine de nhouvea
ces ages,le3emeédgeouc print emps odaslicd hit
comme un moment charniere.
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Le vieillissement comme
trajet
Sources :Les ages de la vie

déapr s Dr. Ph
Diagramme : C. Vinchon
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Nous vivons de pl us elmcquiseu s *hes capacitésévbgaéesne sont gad seulemenephysiques,

de la vie a changé et dessine de nouvelles strates de vie.  elles font plus référerce ~ | 6 ® an -awiretaa | , cdest
On peut ainsi envisager la vie comme une succession pl aisir de vivre, ddavoir de N e r @
d6©ges socialement institu®se gWwWicoaGrnecrideehti danlsa dfe°:VA'\,flﬁlsEssgggg‘rgie;hHabitat doa
tendances générales bien que chaque vie soit singuliere utilité, de pouvoir partager son savoir, ses expériences, ses & vieillissement, inventaire des
et unique. compétences, de se sentir acteur dessvie et de la société, formes de logement qui
N ] o ) & 7y soutiennent | 6.
Le Dr Philippe Dutilleux, nous décrit ce parcours de vie de ' | dinterd®penda
la maniére suivante : Dans les faits, les premiéres fragilités apparaissent a des 2016, p. 13-16.
, - 4 gs diffé n fonction rcour Vi
« Sur le parcours de vie de chacun, on peut distinguer aﬁes tres d|fferentSsei _ c: ctio ?)tu Za ?ou S dei e‘ olle
différents ages : chague personne. Ao | impassibte de fixer un age a la
vieillessecar elle revét de multiples visages il est possible
Le ler ©ge : cel ulisetereinelad a geRiiEtiBdudr plusiSurs8 € e npns @ vieillesse.
un age variable selon le parcours de chacun lors de 5 t lat -
ontr.ari \Y r- i
| 6entr ®e dans | a Vi e act W % ?ale%gﬂ? c%e}/edd@'pa €
stablepeut t rep re objec rntr G

professionnellement. 3¢ L3 t t I ‘ ible d
Le 2eme age : celui de la vie active qui se termine eme age. Le-encore pourtant, il est possible de nuancer

brutalement lors de la mise a la retraire. hotre  propos, ca-lr. 'de nombreux ieunes retrgités

Le 3 me ©ge : celui de | &&HPYNUBCRTIGE REOLesSEle &GP IREH ¢
progressif des capacités*. de tutorateée

Le 4éme age : celui ou la perte ou la réduction

importante des capacités fondamentales (se

mobiliser, se nourrir, veiller a son hygiéne, pouvoir

communiquer et avoir des relations sociales, pouvoir

rester seul) impose une assistance, cdest aussi | 860G©ge 0%
l es centres ddint®r °t se r®tr®cissent au point de se
limiter aux fondamentaux de la vie quotidienne

(manger, dormir, aller aux toilettes)
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Le 3™ age comme moment clé

Sources Les ©ges
Dr. Ph. Dutilleux,

Moment clé
Diagramme : C. Vinchon
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Ctre de nature, |l a vie de ICéttpopuhaton ds 8®age, teprésente onegrende paet s

saisons, avec parmi elles, un temps particulier, celui du du corps civil, s&i mptansgdase souvent b®N®voOIl em
printemps .RKbenulépddiique cemposée parla associations mais aussi auprés de sa familleet de ses o

Mai son de | 6Architecture do prdclkes. Gesontsousenlesaidaptodesplusjetnesetdee | CC?”?th'f’ V':e'”'rfr;rasiar:

3éme age. Cet age de la vie est un moment charniére, leurs ainés, des personnes ressourcedien que parfois Lédorganisation
marqu® par | 6®panoui ss e me ninvisibfiséds.s | 6i nfl exion des sante, Geneve, 2002.

caeacnes, qui génére les premiéres questions liées a Le passage dansla deuxiéme période du 3éme age

'6habitat survient ° des ©ges tr s variables d6éune pers
Le troisi me ©ge sdarticul e eemfloetdd de stt ormpe meqdi AHAudddlaudeaapaci t ®s .

double mouvement. Olivier Masson et Damien Vanneste, accidents qui précipitent parfois la personne dans le

dans leur étude Habitat & vieillissement, inventaire des 4 me ©ge, i est mar qu® par | apparition de
formes de | ogements qui S u pdpogénrératives |0d ilen dézampeBsation da mMmaladiese t

| 6aut onomi edédiest ces @&unxipériodss. chroniques et qui perturbent la vie. Parfois, leur survenue

impose de recourir & des aides et services a domicile qui

Les premiéres annéesdu troisitme age peuvent étre . o
peuvent tre facteur doi sol ement

décrites comme un @ge & Banéficiant de leur

expérience et libéré des contraintes du travail, les € titre doexempl e, des troubl es de | a mar ch

personnes investissent le temps disponible dans de entrainerune r ®duction du p®delam tre dbéactivit® et

nouveaux projets, développant par ladméme leurs rendre une partie du logement inaccessible du fait de la

capacités : voyager, fare du sport, se rendre utile, réaliser pr ®sence ddobstacl es. L a r®duction de | a |

des activit®s culturelles ethtu abh®@®re®voll @i, mMpdasmiulsielriét ® de conduire supp
possibilité de réaliser des activités éloignéessans aide

Cet © g e esgind® anr cerale vertueux ou vicieux,
pui sque s e lieillrlerdr&stdid actif optimise
les possibilités de bonne santé, de participation etde
sécurité, améliorant ainsi la qualité de vie pendant la
vieillesse. * ». Evidemment la possibilité de développer
ses capacités est liées a la personnalité et a la volonté de
la personne, a ses capacités financiéres et physiques mais
aussi a la présenceou non de facteurs de contraintes.

extérieure. A ce momentl "~ , l e risque doisol ement est
majeur.



CARADEC VincentVieillir
au grand age, Recherche en
soins infirmiers n°94,
Septembre 2008, p.31.

CARADEC VincentVieillir
au grand age, Recherche en
soins infirmiers n°94,
Septembre 2008, p.38.

Cet estompement de capacités se met en relation avec
unetransformation de
age. Il fait intervenir ce que Vincent Caradeg sociologue
etprof esseur |, damme le phéngmeéne®
d e 0 d ®lpdésigseaud processus dual qui se produit
au cour s de | & a marqué ®a&E une n
r@organi sation des arition i de i
contraintes nouvelles et par le résultat global de ce
phénomene : une baisse des activités Les contraintes
nouvelles se mettent en relation avec des déclencheurs
qui créent des événements de rupture dans la vie. Vincent
Caradec en décline cing types : les problémes, accidens

et Il imitations fonctionnel
vital, | a rar ®f acti on des
| 6®vitement des situations

jeunes et enfin une conscience accrue de sa finitude”.
Face a ses déclencheurs, la personne agée va mettre en
place des stratégies de reconversionsifin de réorganiser
son existence avec ces nouveaux éléments ou contraintes.

La premiére stratégie consiste as dadapt er
situation. Certaines personnes arrivent ainsi a maintenir
leurs activités en recourant a des aides techniques, des
appareils ou des astuces. La deuxiéme stratégie est celle
de | d ab anDhmsnce cas, wne activité peut étre
abandonnée, réduite ou encore transférée vers une
activité de substitution.

dpgrands e sd® psluarc elre

A titre doexempl e, une person
"momm®g | i se | e di manch
la t® ®vision. Parfois | &daband

drénader affirl de privilégier des activités importantes pour
la personne. On remarque cependantque pour la plupart
degyces, la réduction des activités entraine a terme leur
@mndoh @mpdet. Enfin Id trdisigonp stratégie consiste a
renouer avec une activité délaisséeo u
une nouvelle.

Le vieillissement est donc un processus actif oula
personne soefforce de
| e contr ! |eke faft, .5ur son envirgnaednent et

&on i’dentlté?AallanT?,oe,l'le s qirﬁiée,sséle%tlrgr?ng ett cor%p%nsé
s%%PsP Of ctt Ut tt ‘B@ gle r%l%/&ﬁxgé\?éﬂe%@% Iaietr
go?\traiﬁt@ nOfn rv8itn<";{ ﬁ'a\/e'rso &s str%tgg‘laeg qule G
vieillissement est un phénomeéne différentiel qui se décline
sous la grande diversité de trajectoire de vie et des
contextes sociauxLes personnes agées sont soumises de
maniére différentielle” | davanc®e en

| travern lesuessurdesedont elles disposent pour faire face
a la situation
relationnelsé ) devient alors un élément déterminant pour
que la personne conserve son aitonomie.
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1.1.3.

Un parcours résidentiel : le 3eme age comme moment cl é.

Les ages de la vie par leurs capacités et leurs besoins
spécifiqgues se mettent en relation avec une trajectoire
résidentielle socialement instituée.

29
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Un logement adapté a
chaque étape de la vie

Quel habitat pour le
3éme age ?

Sources : Les ages de la vie
db6apr sDudlleux, Ph
Diagramme : C. Vinchon
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En parallele du parcours de vie, se profile en filigrane un Culturellement, dans ce parcours résidentiel le logement

parcours résidentiel. Du domicile parental en passant par tend ° sbéagrandir et voit sa compl ® ude i d®:
le kot ou logement étudiant, par le premier logement, maison individuelleet | daccession ° | a propri ®t ®. 1 s
puis éventuellement le logement familial se dessine un ddun parcours, souvent choisi et wvalorisant,
parcours résidentiel propre a chacun et ponctué autour en age vient perturber. Ldapparition des fragilit®s peut
de points de bascule qui activent un changement de imposer un départ du logement vers un habitat plus

logement:entr ®e dans | a vi e sct adaped, Ungpépreuvessouventaiffidldm@rtt acceptée par
reconfiguration familiale, départ des enfants, r e t r a i tleepérsonne agée : vente de la maison devenue difficile

Ces points de bascule peuvent avoir bien des naturs a entretenir, emménagement dans un logement adapté
(transitions, épreuves individuelleg ) et imposent un souvent dtué en rezde-chaussée ou dans un
ajustement résidentiel pour répondre a | édolution des établissement de soins au co(t noAnégligeable.

usages et des besoins des habitants au cours de leur d®part du |l ogement familial séinscrit c

: . , . : e .
trajectoire de vliepremietlogementr e mgm%rﬁ e rﬂb?u,'e “ans le parcours résidentiel. Une

! r~1 d®pendant S0l ns CAr,' t _ ! ,e , P ld%c?sion%é)c&e\éo?n%é imp%s%é? Elle egtBarfo‘i:s%erI]Ietdgsx te

d 9 entr®e _d ans d_e lcanquétel de I[barte tet v eproches gui ne pouvant faire face a la situation opte pour

d o.a u t_ o,-e-ee usages sontbien souventcentres sur les un placement en institution. Dans bien des cas, la vente

pratiques individuelles de la personne. du logement familial est nécessaire pour financer la

Les parcours résidentiels ont évolué dans le temps. Dans  nouvelle résidence adaptée.Dés lors, comment effacer

les années 1900, les trajectoires étaient relatvement | a rupture que g®n r epalcdiuvanc®e en ©ge dans |
stables et centrées sur le logement familial avec peu ou résidentiel ?

%""Sdel poli ”tls de bascule. LO®pgaye, GoniemPPLAl()g %aa‘és&tbililiaént plus difficile p
,V ,O . u .e r €s . t r,a.j.e ctoires r@s?&e%t?elle dés Tr?’g.tpeéértu'dets teceiles ré\?éfentque Ei

généralisation de phases intermédiaires et une plus majorit® des persommpassoupeiei | |lissantes nd
grande mobilit® g®o glespgcbursq u %émérﬁbééjéés%&crou%odte" & lie et souhaitent vieillir chez

r®3|.dent”|els tendentolutlons'fj.cnsi c%rinrfle%xlfulneerra®vaefqtl®o@avui néest plus celle des
trajectoires familiales et la plus grande mobilité e :
fl

¢ ] - ® chez Ieng'n®s _cons_ollded ddaut ant pl us | 6datt :
pro e§5|9nne € e_t 9 ograpple ruletoiroeord%%\np'psae}tj'eonnanceu et rend | e d®part
travail joue aussi un r'le dans | a mani re dooccuper | e

logement (temps-partiel, t ®1 ®t n.avai | é



Les quatre types de supports
pour | 6 h apbrsohnas
agées

Source : MASSON O. et
VANNESTED., Habitat et
vieillissement, inventaire des formes
de logementsqui supportent

| i nt eanc@p ernd | dau
séniors 2015, p.27.

Type de support

Support adressé au
domicile d'une
personne

Support établi entre
deux logements

Support fédérant un
groupe

Support ouvert a
des individus
extérieurs au

logement

Schéma

{)
()

o

(D

Forme du lien

Individuelle
Domestique

Relationbilatérale
Support et supporté

Multi-bilatérale
Interpersonnele

Variable

Ouverture vers
I'extérieur

Le monde extérieur
rentre dans le
domicile

Tributaire du lien
social entre les
personnes

Selon le degré
ddouvertu
collectivité

Obligatoire

Intimité du
logement

Exposition de
I 6i nt i mi
personne

Fonction du média
et du lieu utilisé

Pasd i nt er

dans le domicile

mai s dans
logements

Pas doéi nt
sur le domicile.
Action indirecte



Avec | 8i nfl exi on des capaciit @s suppdrt® peilatévaux uis eommaen keur nome s

premiéres questions liéesal 6 habi t atlLe®bemr gent 8i ndi que, sont adr es $®s ° un seul

viellir »est souvent conditionn® p aervicésdlalinraisorcdegprepasiaaamicife auwceacoré
ces questions. Nous pouvons fhbamdapdbhyponh e baemenb maoremel d u

MASSON Olivier,
VANNESTE DamienHabitat

0geme

propose | 0®t uden edddadiéni Marneste Masl 6i nstall ation ddune douch gyieilissement, inventairedesN N € €

que | 6i nfl exi on des capacit ®s A pesustppoftst &changés entra dedx®legemerds ils | a  formes de logement qui
soutiennent

| i nterd®pen

réduction ou la levée des contraintes liéess | d ha b i t at peuvent étre une discussion entre voisins, un palier
Ainsi, un cadre de vie pensé maitrisé et anticipant le ! ? r Ig e pro Fc)i I c Z I 6 C:)C h ? nNge., 2016p31-37.
I N . . r n n
vieillissement sera plus a méme de répondre aux besoins i at grta i et Ie S el a s S‘I €
de la personne et de maintenir ses capacités. Cette € suppor p? age.en re plfSleurs ogements ; 1
peut sdagir doéune salle co

maitrise peut étre favorisée par la présence de ressources N _
et notamment de supports. (! sbagit doun clertpal®serpocrﬁbreun gardien,
ddai des mat ®r i el | es et relatll'esHF}P%rtquvee% %nprﬂ%elqd%tqmmede | a
personne agée de mieux supporter lesdifficultés liées a logement. Ce support ‘est généralement situé en

| davanc®e en Ogmprunteit éaotienwat e u r Sdehors du Ioge-m.e[]t 09 d“,9r°”pe de Iggements
Martuccelli etdéfinissent, dans leur travail, différents types dans une proximité qui améliore le quotidien des

de supports qui favorisent le maintien a domicile des hagtjtr?ts. II ! pd;enu t SO 6_‘ g lt f_ par
personneségées m I cal e, eassoclt atili on

your

mme u |
dodoac



Direction des recherches,
des ®tudes, de
des statistiques (Drees),
enquéte réalisée tous les 4
ans, données extraites de
| 6i nf ogr a20lb.i e

MECHKAT Cyrus,
BOULDIN Bill, Quelle
architecture pour une sociéé
fragilisée par son
vieillissement ?Gérontologie
et Société n°119, Décembre
2006, p.40.

Lédarchit ect ur esondhabitabilibég(eoni@tn t

' umi r e, agencement é) son
activit®sé) ou sa situation
cercles familiaux et
déterminants pour la conservation des capacitésElle peut
°tre pens iectpencesénd ar ch

Idéalement,l e choix du | ieu de vi
devrait étre fait dans la premiére partie du 3éme age.
Lorsque les capacités se réduisent, dans la deuxiéme
partie du « pr i nt e mps »dle déinéhdgemest r
peut étre un obstacle infranchissable. Or bien souvent, au
4*™ ©g e, uneésitumtion avancée et désespérée qui
active le départ vers un logement adapté. | |
dernier recours parfois initié par les proches ou la famille,

ce qui génére souvent des tensions.Ld ©g e mo y
ddarri v®e en ®t abl'ilsespersoanes
tendent a repousser au maximum leur entrée en
établissement. Persone ne veut quitter sa demeure son
habitat, son espace familier.

Par ailleurs, chaque individu, selon sa culture, évolue
dans des espaces de relations qui nuancet tous les

Pour simplifier, on peut différencier trois types
d daensi praked elspaaes privgs (lic sle la \dedrgime), les

espacpsrsemiprivis (lieu® de th ecsivivialig, dw vioisinage), des

a mi c a uetles aspaces publics@liguéde la gieoen dociétép En rdaldéc t e u r

si nous choisissons les deux couleurs bleue et rouge pour
différencier les espaces intimes et sociaux, il faudrait user

Te? p oLuFrIGREgme 6 ugnees deplptoqur
d [ espace s dou
Comme nous | 6explique Cyrus Me
«chacune de nos actions a | ieu
trois espaces. Notre mobilité au sein et entre ces espaces

fai t appel "’ |l 6ensemble de no

s 0 a g icdgnitieks, affectives et émotionnelles. Ces rayons, comme

la fréquence de nos actions, varient et déclinent avec nos
facultés.” ». Cette citation se met en lien avec le

ebéhomdne de3 deépriaenpsur illustrer ses conséquences

spatial es et l e r®tr®ci ssement
personne fragilis®e par son C
personne trés agée, les tracés des trois cercles de relations

tendent & se confondre avec le plus petit: celui de

| 6 e s p a e dudonictlei (parfois réduit a celui de la

stades de I0|ntt:esmaoacealpeuvsnd)c|Ca{1lambre puls dl:}@ 't_,) Coetst n.ot
sdi maginer sous eslcanceﬁtmqueenauxdepig[:resrocnlne arrac € son erri
rayons vari ®s et don-‘mermeeCes:en'Qs'ugon t I dindividu | ui

espaces forment leséléments constitutifs de notre habitat.



Evolution des espaces de
viel i ®e " | da
age

Illustration : C. Vinchon

Légende :
O Espaces publics

() Espaces semprivés

() Espaces privés

Rétrécissement des espacede vie de la personne
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Quel habitat pour la vieillesse ? Fauti | qguodi l s
spécifique ?

Cette partie explorel es of fres dé&keBber ger
aux personnes vieillissantes. Un éventail large mais pas
toujours en adéquation avec la demande des ainés.

Ces derniers souhaitent pour
maintenir a domicile. Un chez-soi plébiscité, domicile

ddune Vvi e, mat ®r i al i sant | 6hi s
tout le symbole de leur autonomie et de leur
enracinement.
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Typologie des lieux de vie pour
séniors en France selon le
degr® doéautono

4

Habitat autonome

Etablissement médicalisé

Le rester chezsoi

Les résidences

A Résidences services
A Résidences autonomie
A Villages-séniors

Les établissements Lo accuei l

A EHPA
A EHPAD

A
A
A

Accueil de jour
USLD
PASA



La vieillesse alongtemps été synonyme de pauvreté et

relevant de | &6inti me, de

au XlXe et XXe siécld objet de politiques sociales se
tradui sant par | a. cr®ation
Aujourdohui en France,

personnes agées est
dichotomie forte entre
institutonnelle.

toujours marquée par une
logique domiciliaire et

Les offres institutionnelles sont les principales offres
représentées sur le territoire.On compte environ 10 000
Sstructures doh®ber gement
728 000 résidents soit la population de la troisiéme plus
grande ville de France. L e s
institution pour étre soignées mais bien pour étre
accompagnées dans leur vie et parfois dans leur fin de
vie. Les structures institutionnelles peuvent étre réparties
en trois types. Elles se distinguent entre elles par le niveau
ddautonomie offert aux

Lorsque la personne est autonome mais fragilisé, elle est
orientée vers un logement indépendant avec un acces a
des servicesLes établissements collectifs normédicalisés
sont alors indiqués. On distingue les « résidences services
séniors » qui appartiennent au secteur privé et ciblent
plutdt les personnes aisées, et les « résidences autonomie
» qui dépendent du secteur public ou de structures a but
non-lucratif.

ddvices detreisthuration et lingerie... Dans la plupart des
| 5ot % '°F QEMENE SONt| 98" RSeE APPGUSHIEM 2 4 e
| 6 ®t abl t . Les habit

D Pour persgnnes égégsrrggplenéiaqtqs) Oﬁn grlance, 08%% des

personnes noe

De maniére générale, ces établissements proposent des

| alogknaents de type T1 olPT@ avectkitchenette. Leslrdsidentsl e vi e n't

peuvent profictell ectdefmaeedd

Direction de la recherche,
des
des statistiques (Drees),
a données extraites de

| 6i nf ogr a201b.i e

i ssemen
logement.

Quand la personne agée est dépendante etréclame un
accompagnement quotidien, un établissement médicalisé

est privil®gi®, tel un EHPAD ° GRANJA ChristelleVieilir

état des lieux, Architecture

dodauj o,WiilirAAu i
n°434, Décembre 2019, p.

42-45,

personnes résidant en institution sont accueillies en
EHPtA[r) . r? S étab{lj{sgemmts proposent des chambres
mgiwdueﬁes et agsurent les petits soins médicaux, la

restaurati on, |l a bl anchisser
étre publics, privés a but non-lucratif ou privés
commer ci aux. L e C 0 %t financ

établissements est éleve, IF Prir rgésdian global par jour

PETS edtdeifaedios® " ©!

Enfin, les USLD (Unités de soins de longue durée)

accueillent des personnes agées ou non qui nécessitent

des soins m®di caux i mportants. I
rattaché a un établissement lospitalier.

®t u d aelsation et e

at ai

'nt

lat i

o



Typologie des lieux de vie pour
séniors en Franceintégrant les
habitats intermédiaires selon
l e degr® ddaut

4

Habitat autonome Etablissement médicalisé

Le rester chezsoi La colocation Lohabitat s olesrésidences Les dablissements L6accuei l
A Dom!c!le adapté ] A Coloc..Inter.g.eneratlonnelle A Begymage . A Relzs!dences serwces. A EHPA A Accueil de jour
A Domicile Transfor_me A Accueil fam_lll_al_ _ A Habitat communautaire A R§S|dence§ autonomie i EHPAD A USLD
A Logementen famille A L 6 h a partitigatif A Village-séniors A PASA
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Endehors de ce cadre institutionnel, des réponses
intermédiaires entre le domicile ordinaire et les
établissements institutionnelsont vu le jour a partir des
ann®es 200 @es hdbitats intérmaédiaires. Ces
établissements, intégrés au sein de la ville ou dans les
centresbourgs, souhaitent allier sociabilité et autonomie.

Dans |l e cas doéun 1| i eu
entre-s o i rassurant per metldsr a
expériences passées communes des joies ou difficultés
actuelles inh®rentes 7 |
des expériences intergénérationnelles, les échanges
seront enrichis par la différence et la transmission™. Dans

lls associent des espaces de vies privées et des espaces ce dernier cas, les jenes et les séniors partagent leur lieu

collectifs partagés. Deux schémas dominent, qui se
différencient par le rapport privé / partagé. Le premier,
«Ldhabitat», sprompos®e de logements
individuelset ddespaces coll ecti
activités. La maison des Babayagas a Montreuil est un des
exemples les plus célébres. Dans le second,le
« logement partagé », les espaces partagés dominentA

| i nstar doune col oc antsouvent
réduits.

Propriété, location, colocation, habitat partagé, ensemble
r®si denti el ou | ogement
revétir de nombreuses formes et combinaisons. Ces
habitats intermédiaires se structurent autour dela volonté
des personnes de partager en partie leur lieu de
résidence lls peuvent par ailleurs étre mono
générationnels ou intergénérationnels.

de vie en dehors des schémas familiaux classiques.

Ces habitats intermédiaires émergent principalement
i nitiatives associatives

fs casodléé hgol?aﬂté euxténte& cfui'sosul@aﬁeﬁt prgn%rg leur
avenir en main et créer leur futur lieu de vie. De plus en
plus des bailleurs sociaux et collectivités locales se

saisissent deces préoccupationset développent de tels
Ip%j%tsespaces privatifs s

Pourtant, bien que plébiscitées, elles sont encore
représentées de facors marginales sur le territoire. Elles

lesquelles les personnes se rassemblent dans une
démarche commune. La loi Elan (L6 octobre 2018)
encadre la création de ces structures. Les projets restent
cependant difficiles & monter compte tenu de la nécessité
de mutualiser des aides (dans un systeme administratif en
silos) et des nombreuses normes a respecter.

r ®ser v®

dava

o

par br&pSS%nltdesea[ternati\llegahufo%réstingti{utioﬁngllgsldéjng o

aux
déd®changer

MASSON Olivier,
VANNESTE DamienHabitat
& Vieillissement, inventaire des
formes de logements qui
supportentl 6i nt er d ®j
et | aut onomi e

2015, p.42.

GRANUJA Christelle,Vieillir
état des lieux, Architecture
ddauj our dpARuU i
n°434, Décembre 2019, p.
42-45.

personnes
sur

et



Répatrtition des plus de 65
ans au sein
doh®ber.gemen

Source :DRESS

Infographie 2011 -2015

En institution

Au dom\C\\e



Mal gr ® ce panel
plus de 65 ans résident en institution soit 728 000
personnes . Ainsi une immense majorité des séniors se
maintient a domicile. En France, la dichotomie est forte
entre logique domiciliaire et EHPAD .Pourtant les formules
intermédiaires pourraient répondre de fagon plus Iégitime
aux choix de vie des anciens.

pY

Cette répartition asymétrique répondelle a une offre
ddh®bergement per-ue comme
des séniors ou a une volonté sociétale dese maintenir a
domicile ?

En effet, le départ en maison de retraite est bien souvent
redout ® et v®cu comme un
jeune ou vieux, la réponse a la question: « souhaitezvous
aller en maison de retraite ? »est presque unanimement
négative. On retrouve a travers ces chiffresun rejet de
| 8institution bas®
quiyestattache L6 exp®ri ence de
parents ou proches qudon a vu vVviejl
conditionne notre regard sur ces structures.

d 0 ®dulf5/7 égdesd 0

not amment sur |l e
nos

R&sdu@nt goa naagoissant, ce
emp°che de se

référentiel imaginaire
projeter

Fait intéressant, qui offre une clef de compréhension, les
personnes agées résidangs en institution sont pour une
grande majorité accueillie en EHPAD (80 %)l
49% de personnes présentant un GIR 1 a 2, soit une
dépendance totale ou sévére. Les personnes en EHPAD
ne sont pas seulement dépendantes, elles présentent le
pluns as@gept tde® @roubles kognitiths eunannrdoeveé leur
entrée en institution. On peut mettre cette donnée de
représentation en lien avec le référentiel imaginaire
négatif lié aux institutions. Par ailleurs, le recours aux
m;tqut rR%S prgsgnée SQuyent un c&ut fm%nﬂer |g1porta{1t

et noest pas ac es sl

r ®f ®r enti el i
grands
tuti

mag i
parents,

ir en i nsti on

dans

sdagi

t

na

un

autre

Direction des recherches,
des ®tudes, de
des statistiques (Drees),
enquéte réaliste tous les 4
ans, données extraites de
| i nf ogr a201bi e

Collectif, Le printemps de
I 6hi ver, bien
Mai son de | 6Ar.
de France, Paris, 2021. p.25.

t vbe
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Neuf francais sur dix veulent vieillir chez eux-". organi s® par d6éautres, une f EROUSSY Lucranoort > 7

Cette statistique exprime unattachement consensuel au L 9 hab ' tatio n. est N I_ a S u b V€T S| interministériel sur " dre

domicile. Pour la personne agée, son domicile est bien G _h abi tan t,' ainsi ¥ & c o dnwi du ¢ 'dez \’j‘i"‘;sadzst rﬁoéilgtég;deg

souvent | e | ogement ddune qutlaé th PreqiIgs gracpageur geeson rﬂag'tﬁt'i stoire territoires: A la transition

familiale et porteur de ses souvenirs. Il estla projection Matin Heidegger, a aussi apporté sa propre définition : « demographique, mai 2021.

spatal e de | dintimit® et due I|hé@hiisteai rcededsde I|°a rme rps Risedh t ¢ o au

comme | dexprime | e g®ogleapheconMiocitel | Bassaulddhabiter c LUSSAULT Michelatelier da

lieux sont des morceaux de notre vie, toute notre existence temporalité et dans un rapport qui engage a la fois notre Médicis 2025 : Grand

est basée sur des lieux.”” ». Mais bien au-dela de ce construction mentale personnelle (au monde) et notre entretien avec Michel Lussault

logement, la personne est souvent attachée a son rapport ;acdqdiaduseBtouretD®repli sur soi voutube, 9 juillet 2020.

territoire db6appartenance. Ell @o seerstenrte cthoetzaleel,| é | dagnasa ) de

ville ou son quartier a travers son enracinement culturel propre 7 chacun. Léavanc®e QUINTON Maryse, Habiter ns f o

et soci al . Ainsi, | 6attachemampgorqtuse a ud otne npposr teet ™ d drets@ laugeamfnct’ﬂuiar;dect Lre nt |

lieux pe u t °tre tellement fort e@wudlia mpoatsi dwd i che tl. 6 Omb ipteautt Del_alvlartiniére,Paris,zozi, Tooun

observer un phénomeéne appropriation a double sens : contemplative de son chezsoi. Pour la personne agée, « p.6.

cdest | 6espace auquel joapparticdhres etoiquii gnmd a pipearatviaenntt .t t ®
vie et de maitriser certains choix : avec qui vivre, garder

O0Habi t er 0 -deldaade &aidéfinitiomfonctionnelle HEIDEGGER MartinBatir

et ne signifie pas seulement se logemquelque part. Il revét un am;lnqal contserver S€s meutbles et s:)n deforddzmder ?e habfit?r penser ﬂ?‘“s '(Ejsgais_ et
. . . . ~ . nr re vi riv | ntr n conférences,Gallimard, Paris,
une dimension existentielle. Co mme l d®@cr i t>°"M nI]e)F% g Vie privee € \e sociale, entre dedans e 1958 _
dehors »Ce que | don peut tradui : cita

Quinton dans son ouvrage Habiter autrement, quand

| architecturec | Hodbirteer ac a8 B
codnpr£n d [ €0 Crelt tre en ol.0 nlt ®S u fO M ° Personnes agées et habitat, ¥ € T

Wne vo‘;)nteod?l conserver son autonomie.Pour

sens © un |ieu, |l dinvestir, ) ] _ >S agees €

habitudes de vie”’ ». En cela, elle rejoint Michel Lussault sur la définition donnée par Danilo Martuccelli des ?;;Ij:nifw?:ilrluajsul“edlque et

qgui pense que | es |ieux nd eCanth§ %u n[omleq/ heéeronorg?aél éenv8 %mc”)« iy f%'t s 0 moniteur, 1992, p.10.

habités, vécts, gue | 6homme y fait Osotn %@D??%n%e 8% non| de a pr
| 0 e s pHaluiter..est ainsi | dact e par qusuoeulve ha par ! 6 ® ®ments . qut
individu construit eatoaverssomnd gean&n%ms a&r@s ?x%mer& de conscience, des regles B

| (2002 : 46 -47)
habitati on. || di stingue qergogmeeﬁo i ons ddhabitat et

ddhabitation. Léhabitat sdinscrit comme un espace



« En 2014, 75% des plus de
65 ans étaient propriétaires
de leur résidence principale
contre un peu moins de 60%
pour | 6ensembl
population. » Atlas des séniors
et du grand age en France
Presses de | 86E

Rapport ddaud
tarifs soci aux
Ademe, juillet 2013.

Rapport de 1|16
CNAV, adaptation des
|l ogements pour
des personnes agées
décembre 2013, Paris.

D6bautre part sur l a vision Idlu spohaigliots ogihnes il vpaonu sldidl@isd hc o inge
inscrit | daut onomi e comme condi tlib®v olssiean i alelsenodée sldb aien pour e t d
liberté: ¢ une personne ne peut perrneetlitirbe el adaptl aticomddés orsp

gubdell e soiLdbautonomiee €0 mmae wia pUnclogengnt” insufisamment adapté peut
étre le plus soiméme, indépendamment des autres. contraindre la personne dans sa vie de tous les jours. Une
personne présentant des difficultés pour se mouvoir, par

Les retraités sont majoritairement propriétaires * et leurs

logements se retrouvent souvent soumccupés suite au exemrf)le pelét etreg bn ®e pa rb I a F; r®sence
d®part des enfants et de | a nbarc Y e “4 ™9 %e[? gngcom rlanés’mlq . cet

propri ® ® ndest pas toujo uep\gronngnbeﬂt qpo&déen devem[l ﬁourc% geh ?egr Of"

financier. Le logement trop grand peut devenir une déacci ! ren que
charge mentale par son entretien ou un poids par son domicile.

financement. On peut noter que cing millions de Dans la mesure ou les personnes agées sont pour la
personnes sont touchées par la précarité énergétique en plupart propriétaires et trés attachées a leur domicile,la

France dont 55 % ont plus de 60 ans . Situation rendue guestion de | dadaptation se p¢
ddautant plus tendue par | eexistanh Cettex reatité sk danjuguena a paitiqgue @ @o d u
prix des ®nergies et de | 6Ammiofoii ¢ ii &lIr i cafiagnd izorécliegd @isearimum a 6 e
valeur refuge). les constructions neuves etrecente | 6acti vit® ar

. _ N - . sur le bati existant. Cependant la modification des
Parfois, un maintien a domicile dans de mauvaises P

conditions peut déboucher surdes situations de solitude logements existants ne semble pas toujours a la portée de

ou de repli sur soi. Ce logement désiré peutalors dans tousdcar percue comme complexe et couteus@c}a. C?n pG;U'E
certains cas devenlrEdFﬁaeoepa@OQer&:m%dﬁsgour?p@élugoo/“ ree oun a

seuls 6 % des logements sont adaptés a la perte auregard d u ¢ 03 doune e net pa|®laa . en I
d 6 a ut on Sesubstituant au plan PMR (personnes a pr ®sencpeandedunddaiadess mobilis
mobilit® r®duite), la | oi Hé domicil¢ esbsowenbun @bjelde Hésiy complexeres c r i t
plutdt dans un allégement des obligations pour les ambivalent pour les personnes &agées. I méle
construction neuves :seuls 20 % des logements ont attachement, rassurance et angoisse. Le domicile est une

| dobl igation dd°tre acces s isbuveatsune propecs doatielles ensautadité masnptus ° t r e
évolutifs. toujours | a mai tri se. Cdest S

difficultés qui motive un départ.
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Marie-Rose JORE dans
son salon

Saint-Hilaire Petiville (50)
Interview le 10/10/ 2021
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« On est socialement vieux de plus en plus jeune et biologiguement vieux de plus en plus tard

PUIJALON Bernadette, 2000



Pour 1T van I 111ich, une personne
condition qubdelle soit autonor
capacité a étre le plus sotméme, indépendamment des

autres. Une société conviviale, au sens défini par Ilvan
I'11ich, est une soci ® ® qui noh
| dautonomie de chacun.

A partir de cette définition, ce chapitre interroge la
capacit® de notre soci ® ® ~ °t1
lllich. Pour cela nous partirons du général au particulier

en traversant le travail, le systeme de protection socia

et enfin le domaine du soin.
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« On ne dit plus un vieux, uninfirme, un sourd, un
aveugle, un crétin, un impuissant : on dit une personne
du troisieme age, un handicapé, un nonentendant, un
non-voyant, un norrcomprenant, un nortbaisant. »

DESPROGESIErre.

« On cherche a nous vendre un futur auquel on est
obligé de croire. »

DE BROCHE DES COMBES Eric, Architecte.



Dans la société productiviste occidentale,le travail est la Ivan lllich centre sa critique sur la perte de prise sur nos

valeur par laquelle on acquiert une place dans la société. outils. La médicalisation de pointe peut étre unexemple.
Selon Marx, on appartient & la société par le travail. A travers Cette derniere suppose des personnes spécialisées et des ‘
cette dialectique, celui qui ne travaille pas ne cotise paspour | i e ux d ®v o u @rsUnparaliéle péutdtedait avec phﬁozl;gfeReEt Ef‘ébs'%’;':ﬁ’e i
la société. Sont ainsi écartés ceux qui ne presemnt pas les Igs personnes agées et leur prise en _charge qui se tradl_ut par lduniversit® P, _
attendus de production, dodef fliac accri@a®,i odne dbee aluite®, x dde® d ie®sn e's | & ®mi La sié noode a cit
de bonne sant®, de per for man cuaedméconnaissance des personnes agées par la société. déoempl oi, Ethi.
projet de société qui résonne

Parallelement, on peut observerune mi se °~ | & ®c a&ir tous deavisdgeons le vieilissement comme un avec | pFeapoequ e
sphére de reproduction sociale par rapport & la sphére de phénoméne négatif, comme des personnes devenues Cu'tt“re’b d'ff;ggl'e 4

. L, . . . septembpre .
production. Les activitts nonproductives et non inutiles et co%teuses, alors P bl e
marchandes sont dévaluées et souvent soufinancées. regarddudvi ei |l | i sseme.rCtomine pg dExlp:
Suivant cette logique, les enfants et les personnes agées sont  Gilles Berrut : « dans un groupe human |, |l orsque
exclus alors qudils font par tmalgaitd cauk qigapparteraiea cd groupe bumtin e¢ qui ot e s
Une fraction qui crée la force de travail, « le caractére cru vieilli " | 8i n,to®indiqeewque ca groupe e COURBEBAISSE Audrey,

: q avatl, > ; { digeety groupe 9 SALEMBIER Chlog, TRONTO
de la vie °* » comme le nomme Fabienne Bruyére. ndest pas solidaire. Les Pl U joan, LGespace a CE€

sgy halteront pas construire L!106®thigqgue du cn sa

La société occidentale a renoncé sdoccuper Ay
P bout de Ia route ils sefont maltraités’’ ». Re, cette maniére, avec Joan Trontg février
ascendants par mangque de temps, gn r%bl n%)d?eﬁde| . : 2022, p.5. i s ®
médicalisation poussée qui nécessite des lieux dédiés. o se € e', X 0 i ecla S
. L. ; . %gncne de %onstruwe[ une_sqciété, de faire sociétéPour des
Lai ssant cette r e s ptoentérimahtild i t ® dautres @8 ) A
. . A . L raisons pragmatiques, économiques, humaines et méme de
séparation des personnes agées du corps social. La vieillesse o]
. . - survie, il fautrenouv el er notre regard _ sur
fait peur, nous ne voulons pas voir le miroir de notre futur. C ff bld i - 77 BERRUT Gilles,
. . o . . tra v"a ! - En e e-gnsem posai@eysana  p gérontologue, Colloque Bien
Ai nsi sdbest install ®e une migBpBasculeménf ®cart des plus ©g®s, vieillir ensemble Cité de
éloignement. En nous référant au penseur lvan lllich eta sa S h ; q transformer | darchitecture
. o N i nous changeons notre regard, hous pouvon Mo i
critique de la technologisation, cette mise a distance peut se - 9 9 5 P o Patrimoine, Paris, 2021.
le vieilissementenchance | 8 o p p operiser mnivivr® d e

traduire par une perte de connaissance et enfin de
ensemblq ou &Ss Rersonnes ne sontnpas au travail toute la

reconnaissance desai n ®s . En effet, cC o mme
Tronto danddleG@micree taiue rpr i Smejoucpee op escé)?r%onnesbpeuveatmarcherIentementetou
N ~ . . hacun falt partie de son |ieu ae vie. 11 soO0agi
6carebd : ¢ satiété) snousn et comnaissons _ ) o

) | es (5 <l{)1d|t|0n§~ dune .sal.i Oar|t® du quotidien.
prati quement pas |l es personnes oexceptlon e

celles qui font partie de notre famille*> ».
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Léann®e 1945 est mar qu®e en

LE coétres enaigoasrde teteaitecemtr® aussi em tignedd@ u n

systeme de protection sociale basé sur les risquesde la compt e, ddune part par | utilisation du cap
vi e. Léinvention d6i hat aa®cedrosht@®@®a gseq c ipaalre ai | | eur s il contribue | appa
constiu ¢ t i o npactd @eisolidarité entre générations. des générations. Lesyst me dobéobligation de solidarit®
Ce pacte est basé surun systéme de redistribution pour familiale intime aux enfants de subvenir aux besoins de

les trois générations en jeu” | 6®poque. L e lgurs pdrants et ® go@ronséquencs de reproduire les

profitent de quelques années de retraite Les actifs inégalités. Notre systéme reproduitainsi les pauvretés.

conservent ! o.empl cau.teets,f il m@)ﬂﬁjfﬁ@gﬂ@g‘ﬁuf etdrans notre soci ® ® 0% quatre g G
de leurs enfants gt -Ia protection de la famille. En_ 1945’ cohabitent, il devient nécessaire derepenser les transferts

les personnes cotigient Iopgtemps avec une retraite a 65 publics pour rétablir une équitée. Depuis plusieurs

ans pour cing ans de retraite en moyenne. années, les politiques ont apporté des réponses

Aujourddhui , | 6al l ongement wdanodrafiques paRredurelecolddes retraites.Optantme t

en cause | 0 ®ygtérie | de tsolidarité demtre not amment pour | dajout de syst me de contrilk

générations et demande des ajustements. Les transitions

chacun finance sa propre retraite suivant le modéle des

sball ongent et | es transmi saisenus ances pali e®esesPdansanobut Edune des sol uf
| es positions. A titre d 0ckoxxtearp | el,a | ph®t ¢ ¢ ta igséme drisquecl iaa | e ddun
génération ainée, qui profitait & ses enfants actifs (métier corespondant “ | a paladépendicea ut onomi e et

propriété, héritage) dans les années 1960, arrive
aujourddhui pHdéngéficier ta daurd enfantsu r
devenus
touche aussi la position sociale et le travail. Autre
exemple, qui peut influer sur notre corception
ddarchitecte, |l a maison de
des cas les héritiers possédent déja leur propre domicile
familial.

famill e

afin de permettre le financement collectif de la grande
vieillesse ou de | dincapacit®.

r et r a iurte PassatiorCralensetqui d o n c

ndexi ste plus, dans bien



BERRUT Gilles, Conférence
Vieillir normalement ? une
impossibilité ! Faculté de
Médecine de Nantes,

Youtube,

MARTUCCELLI Danilo,
(2002 : 46 -47)

Dans les discours politiques sur la vieillesse « étre vieux, Pourtant ces deux concepts recouvrent des réalités bien
cdest °tre d®penda oindesondquis t difécentes. Danlo Martucdelé g@éfinit ces deux concepts
relévent du médical. » En réalité seul 17 % des plus de de la maniére suivante :

80 ans sont dépendants do~nc 63 % sont autonomes. La .« Lecouple indépendance /dépendance renvoie au fait de
d®pendance ~noest pa,s l e vi eb' LbgggmeTtoudenotnciUIdﬁluen meorpsdeemb
ou comme Ioannon<c|aae(lje;beadanfﬂerestBngéIurtnet:tant . | 8individu de r e
un club fermé °° ». En France, la durée moyenne de

dépendance est de 18 mois. Pourtant la prise en charge

des personnes ©g®es est bas®el & ugoupslesy ad UtactNogmi eq d |h@F @4 0|
capacités a effectuer les activités de la vie quotidienne. Le ~ capable [ou non] de se donrer sa propre loi, souvent a

niveau de dépendance des plus de 60 ans est calculé partir do® ®ments externes, (
partir de la grile AGGIR. Cette grille est basée sur aprés examen de conscience, des régles personnelles».

l6®valuation de dix activipyPsgleurs)®lped bb8etver théculpbbllidatdR ded | € S

sociaux ».

(activites discriminantes) et sept activités sociales et ggpendance et de la demande d 6 ai de. |1 est
domestiques. A partir des résultats obtenus, la personne ¢ ¢ j gmati sant ddavoir ~ recour.i
est associée a un des six groups ISO-ressources (GIR)  yne aide au nettoyage par exemple. Enfin, une situation

SUIVant son nIVGaU eStlmé de dépendance La d e f r a g | I | t ® p eut o tre accentu

reconna is sance déune d _®p en drﬁdﬁcﬁl@ deP r%srsdnt_%ets fithScierSsdt relatfohnbli8sr
| dallocation personnalis®e | ¢hfaatlel EMAMEs Socialdpié difficil€sOPTuS on de€

montant est fonction du GIR. sent isolé, moins on a la force de faire des démarches et
Dans le discours public, on peut percevoir une certane doaller vers | dautre.
confusion sur |l es ter mes 6d®pendancebd et 6perte

d 6 aut onaumsostdfréquemment utilisés comme
homonymes.



Loouvrage de Chrlesfossopebrsafatas Daéanatre part, o rsur e systémededae st i onner

coulerbeaucoup edppw caugeela révélation prise en charge.Ld ent r ®e en mai son de retraite signi

ddéun syst me de mal te ailLtdE&EHPgolient pauriles pearsonmes e lmise &IX normesune

de Neuilly-sur-Seine est un cas particulier, pour autant, mise au pas. Les journées sont rythmées par les

estce vraiment une découverte ? Il me semble que nous changements do®qui pe et uhes soins. Ell e sign

pouvons porter un regard critique sur le systéme de prise renoncement a une certaine forme de liberté,

en charge institutionalisé de la vieillesse,q u i ndof fd@awptaenomi elL,eddant mmux ®de compagnie ndy

toujours les meilleures conditions pour prendre soin des sontque rarement admis. On peut y apporter tout au plus

personnes et de ceux qui les soignent. un meuble, une chaise et quelques bibelots, une valise de

Déune part, il est possible ~t enn?eer r o% (}oq es FY2uk d8cevicempaiNt &l mpos ®¢
ch0|S|e un entre-sol...Parfois, la prise en charge globale

établissements faictionnent bien souvent en vase clos,
organismes indépendants étrangers a leur
environnement. Mais quel environnement ? Un rond ) . : . . .
point en limite de ville franche. Parfois sans jardin ou aussl travers les .serV| ces doa~1|.de .doml ¢
simpl ement ddornementation &L?Ir anégést Eagaﬁéﬁgé boBPSF@g ou I 6intrusion d
promenade des personnes accueillies. Des établissements intime de professionnels toujours renouveles qui ne

qgui pl acent | es accueillis p(?rgnﬁtspasgef,'tlsserune r?laélon persPnna@sg Eftfje I a

ville, du monde. Des résidences congues confiance.

malheureusement bien souvent en termes de produit

plutét que de projet, en termes de lits plutét que de projet

de vie. Des structures quicréent pour les personnes un

cocon protecteur étanche au monde extérieur.

de la personne accentue une dépendance et une perte
dd®l an vi t adn.assi€ande tpeut senietsoave



HIRACH Faiza, Membre du
comité en Lutte, Etats

G®n ®r aux ,HBruxellésg .

12 novembre 2021.

AYONG Evelyne, Aide
soignante, Etats généraux du
0 ¢ a, Braxélles, 12
novembre 2021.

Depui s plusieurs ann®es, dEvayne Ayorigj aidésqgignante, nodsdirdetpsldit ®ur ung ® ,
basées sur des baisses de financements, ont vu le jour  profession dévalorisée pourtant essentielleg on s & occu

dans le domaine de la santé. Accablant chaque jour un des ainés des autres comme des nbtres avec des

peu plus les soignants pa un travail a flux tendu avec des conditions de non reconnaissance” ». Bien sdr, les choses

tensions sur le matériel et les moyens humainsUne quéte changent , en t ®moignent | es E
de rentabilité qui instaure une logique de tarification a la tenus en novembre dernier, ou le colloque «Bien Vieillir

tache incompatible avec un travail de qualité et ensemble » organi s® ~ la Cit® de
personnalisé. Patrimoine en décembre. Malgré tout il me semblait

De nombreux soignants étaient présents lors des Etats hB®cessaire de fair ef un gueur dAO
g®n®r aux du ©O6cared pour f ainroeuset?{ érﬁgrné .?gx V%lieg(m%oyrplealuers ot
revendications de ceux esse ﬁn?n?erétlless cad[le% g% vi§ W”ﬁ‘p?'fe% ireFtern% %e.s Fai
Hirach, membre du comité Santé en Lutte, dénoncait le exceptions.

détournement des financements versle profit. Militant

pour ¢ mai ntenir | humani t® dans | e soin par une

accessibilité universelle et égale pour tous, une

augmentation des moyens humains et matériels, le

positionnement des soins sur le préventif’ ». Le passage

ddéune m®d e ci nee sorulesaactésvaeuneb a s ®

m®deci ne pr®ventive centr ®e sur | 6 ®t at de sant® de | a
personne.



Couverture A+ Care,
Architecture in Belgium n° 283

Avril - Mai 2020
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|.2. LE VIEILLISSEMENTVECTEUR DE TRANSFORMATION SOCIALE ET ARCHITECTURALE

A travers les constats réalisés, nous avons pu
mettre a jour que le vieillissement entraine un

certain nombre de questionnements lies a

| 6i nfl exion des capacit®s,
usages et © | dhabitat. Les
offertes par notre systéme actuel ne semble nt pas
prendre toutes les mesures pour conserver

| 6aut onomi e des s®niors.

Dans cette nouvelle partie, nous verrons que le

passage de la notion de dépendance a celle
d idterdépendance nous ouvre de nouvelles

perspectives pour la société de demain, celle du

Om®nagement 0.

Comment ce changement de paradigme
transforme I|?2architecture
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« Aucuns de nous, en agissant seul, ne peut atteindre kucces. »

MANDELA Nelson,Di scour s dl®mai¥984st i t ur e

¢ Aucuns de nos sucseul.s

ANDRE ChristophelL, a vi e i nt®rieure,

Emission France Culture, diffusée le 24 aout 2017.

ndest d% qud”

| 6interd®pendance

nous



Loexp®rience de |l a pand®mi e, n
la dépendance comme une interdépendance partagée
qui nous concerne tous.

Cette prise de conscience de notre vulnérabilité
individuelle et collective est
6m®nagement 6. Quel est-on ce m
| 6envi sager c osatiété pooraamaihz de

Voici les préoccupations de ce clapitre.
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La dépendance fait peur, elle nous renvoie a la faiblesse,

| a fragilit®,
personnes ©g®es. Or comme
dans | 6 ®hE sviei ontérieure dédiée a
| i nterd®pendancady: a pas
dépendance et de bonne indépendance’ ».
€ travers | dexp®rience de

fait | exp®rience de | a

dépendants :de | a

soleil, des autresteé

Dans notre

nous donne acc s de |

il est ais® doéoublier |e
ce O6petit miracl ed. F chaine |

ddi nt er d ®gue qachace gestsanodin. Notre vie
toute enti r e dépénd@ances récipradqaes s
avec les autres et avec notre environnementgce qui est la
définition méme de | 6i nt e r d ®oasnsdranes e
totalement dépendant de la nature mais la nature dépend
aussi de nous. Ces liens mutuels nous placent dans une

position de vulnérabilité.

e

(! sdagi tfrdgulit® que nous

| 6 as s er vniess lersgeen rtous sadmmes dansa dem situdtionsade x
| Gauffranceiounpie NOUs danrons.olp prise dAonscier®e

de cette vulnérabilité universelle,
camerendneajue Vaavillngrabilité n 6 e s t
destin (celui des personnes agées, handicapées).

nous permet de

potentiellement

contaminés, contaminants et contaminables. Nous

md(ylguglls %t Follegtlye | a |l ongue
Enfin, ouvrir les yeux sur nos vulnérabilités et par laméme

sdrdes aides, les ressources, les bienveillances qui nous
entourent a fait sresphéradelde

.So0cCci ®t ®lorsj musihiis€ea Ceux et celles qui

participent au maintien de la vie. Des professions ou des
rbles bien souvent mis en marge par le modele
productiviste.

pasumssi

Odaut

ANDRE Christophe,La vie

int®rieur e, | o

émission France Culture,
diffusée le 24 aout 2017.

| dopandl@mile@a, momald wl ideatn wns haeur euse
d ® pobatuhaestcresponsibbeude sa @ropm evie, aves Uas
nourritur eur,due parié&mey , nodke sdminasm tous

soci ® ® occident SPMUnes dong responsables les, uns des aytiesCe ayi o ;o ¢
5eau trqnsr.fogtnp‘e IeI r%pgort&lgol a fe qw noug, geposslgdoe,t abl e,
d ®H)\I?u8 prenons, {:onsg%n@z ge notre respd)nszflbltep er met

dombr e

qui prtne

tout e



LUSSAULT Michel,
Commentaire de la citation de
Pessoa,Espérer le meilleur et
se préparer au pire Vidéo
YouTube, 2019.

Le confinement a eu le mérite de nous faire prendre
conscience de notrevulnérabilité : individuelle (celle de
notre condition de mortel), collective (celle du groupe) et
0 g®o0 gr a |céle igtnnsedue de nos espaces de vie
de |l a plan te )Y tohmis qeledes

espaces qui paraissaient les plus solides : les villes, les
gueée nttoeurtg ®&ndRarrart°itoen,n enlosués Ce rbt aien g e
p r r@wneusfaiti o rles dplus chansegxu @nt jpuxrejd@ndre elas maisons de

m®t ropol es. Le fait m°me
| 6i d®ol ogi e de | a
entrevoir la nécessité de faire avec nos vulnérabilités.
C 0 edasdire trouver une maniére de nous préparer.
Comme | 6expri me

travail de préparation consiste a porter attention a nos

maniéres de cohabiter, icentifier les forces, les faiblesses

i antouranele logement, la présen c e

La pandémie a ainsi mis sur le devant de la scéne la

question dlel | dthadiitt addune ques
gue cell e du | o dabitacausenslatge!l | e d
gui comprend | dhabitabilit® du

ddespaces v

par c, de services de proxi mit

campagnes. Pour
été un lieuderéc|l usi on et

ddautres, pl us
ddoenfer ment

Mi chel: «teus sdafuelstpac@g®ogiraplueni r e, doi nti mi

stigmatisation du logement collectif au regard du pavillon
individuel. Mais la véritable question est celle des usages.

et | es relations ddinterd®phéondandes cqgsi queagtiisdnedansdadnuossa g €
espaces de vie'”* ». Placés en confinementl darchi teetateon ° | 6ext ®ri eur . Cette
et la qualit® de | denvironnpeamentt cpatedal sédexpenmentdidé®r

®l ®ments fondament aux

pour a&awsviayre aw!l miieuxd. et

conjugu®s
habitats.



« Un vent, un grand vent noueau, soufflait sur le pays tres chaudement
Dans un bain, un bain de foule dévot, & moitié ébahi, on se mouillait mollement
La glace fondait dans les Spritz, c'était a n'y comprendre rien
Tout le monde se plaignait en ville du climat subsaharien
On n'avait pas le moral mais I'on répondait bien,
A tous les mots, les traits d'esprit du serveur central
Un monde nouveau, on en révait tous
é
Le monde, le monde de demain
On le bégayait tous sans n'y comprendre rien
A la loi nouvelle des éléments
Qui nous foutait la frousse et les poils en méme temps
La clarté nous pendait au nez dans sa vive lumiére bleue
Nous étions pris, faits, cernés, I'évidence était sous nos yeux
Comme une publicité qui nous masquait le ciel
Des millions de pixels pleuvaient sur le seeur central

s

é
Un monde nouveau, on en révait tous
Mais que savionsnous faire de nos mains
Zéro, attraper le Bluetooth
Que savionsnous faire de nos mains
Presque rien, presque rien, presque rien
Se prendre dans les bras, S'attraper dans les bras
Seprendre dans les bras, Ca on le pouvait. »

Paroles deFEU ! CHATTERTONMonde Nouveau, album Ter r e ,R@2a.r gi | e
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Schéma de changement
de paradigme vers le
ménagement.

Dépendance /

Indépendance

Interdépendance

Systemed dassi s

Mise en dépendance

\4

Société duménagement
« Du prendre soin »
AUTONOMIE



La pandémie a révélé une crise globale qui pose la
guestion du rapport aux autres et des liens qui nous
unissent. L.a conscience ddun
projette dans un destin commun qui renforce une quéte
collective de sens pour penser la société de demain.

« Dans son sens le plus général, nous suggéranque le
6cared soit consi d®r ® comme

mo n comprerndu touh ® quk Ineus faisonss pour maintenir

perp®tuer et r ®parer notre
puissions y vivre aussi bien que possible. Ce monde

LOune des voies envisageabl %oryp[e dongsrcorpls,P(EU@ ”Peeetr"?“‘? g@\gronr}'er(glsnli, on:
de vuln®rabilit® et dointer Bo%)c,pel ’ﬂeﬂt%‘h“% réo‘us..ch Wr}??sraée"eh%‘#%rgseaéjst
celle du 6c énométAuddy Goarbebdisge  COMPIEXe, en soutien alavie »
et Chloé Salembier, (chercheuses de la cellle Uses & Le 6carebd, qui peut °tre tr
Spaces au sein du Louvain Reearch Institute for soi nod, embrasse un ensembl e
Landscape, Architeccture, Built Environment)¢ | e & csaaleldi ci t ude, | 6 alfla béeenveillacey le | e
invite & accepter et construire un monde nouveaupenséa prendre soiné Comme | e sugc
partir de nos vuln®rabil it ®&sr bcaonmnsutnee sT,hideer rlyd Paqgemttat ijd
gue nous avons tous et toutes besoin de soinetquenous 6 car e®dm®magemlemtt &t que | dhab
sommes interdépendants” » soind qui est | 6un des <cingq
Ce concept issu du féminisme anglosaxon, a é& goan Tronto,comme nous~le verrons par IasEite. Le terme
développé initialement par la philosophe et psychologue ? mE@ nag _e men t~ o se T ®E re par s
Carol Gilligan (In a different voice, Harvard University 6dohabiterd et de ~O pre n~d re s
Press, 1980). Il est cependant réinvesti et élargi par q Lf e concepteurs d “?‘te:s p_d“m €3 e nj
Bérénice Fisher et Joan Tronto pour en faire une éthique doe S pace, de territoinceede Nd €
du &ared”. L e 6 c atachedplumdeés lesdapenser m?n' r e. de se placer et dda
l e soin mais devient une ma%‘?arlrte@'rd'et Cr%'enser | 6humai n et
le social. A la fois comme une disposition et une pratique, Une d®marche ddalt®rit®, wune
elles définissent ensemble le concept de la maniére ndest pas spontan®e, elle na
suivante : intranquillit®d asammeladéBnit de
Thierry Paquot: « el | e nait ddune d

disponibilité ».

une activit® ¢g®
COURBEBAISSE Audrey,

SALEMBIER Chloé, TRONTO

Joan,Ldespace au

| 6®t hi que du c.

avec Joan Tronto, Cahier de la

recherche architecturale

urbaine et paysagere,

matériaux de recherche

février 2022, p.2.

sort

ai ¢
t el

1 -

COURBEBAISSE Audrey,
SALEMBIR Chloé, TRONTO 9 S O P
Joan, Ldespace a tra
| 6®t hi que du cry @
avec Joan Tronto, Cahier de la .
recherche architecturale ccar
urbaine et paysagere,
matériaux de recherche, e
février 2022, p.2.

au
otio

TRONTO Joan Un monde
vulnérable, La Découverte,
Paris, 2009, p.143.

part
une



COURBEBAISSE Audrey,
SALEMBIER Chloé, TRONTO
Joan,Ldespace au

| 6®t hi que du c.

avec Joan Tronto, Cahier dela
recherche architecturale
urbaine et paysagere,
matériaux de recherche
février 2022, p.2.

Joan Tronto prone la réintroduction de la sollicitude au

ciur de nos Vi estiedte ndtei fnioes "s o cOii@tt@sr i eur

du concept du Om®nagemese 6 qgquatre pratiques
completent et décrivent un processus global continu et

actif. Ble les définit de la maniéere suivante :

« about, «xsesoucierde» constater | dexistence
ddun besoi n, reconna’tre | a n®cessit® ddéy r®pondre et
®valuer | a possibilit® déy apporter une r®ponse.

care of, « prendre en charge »: assumer une
responsabilit® par rappoat ~ ce qui a ® ® constat®, cdest
dire agir en vue de répondre aux besoins identifiés. La
responsabilité est ici entendue comme une forme
doefficacit®.

, « prendre soin »: opérer la rencontre

directeddautr ui travers son besoin, r ®al i ser l activit®

dans sa relation de contact avec les personnes.

, « recevoir le soin » pour le « donneur »
de soin, reconnaitre la maniere dont celui qui le recoit régit
au soin. *° ».



1.2.2.

Comment

penser une archi

tectu

I nt ®grer | e 6m®nagementd ~ | da

démarche architecturale et sa pratique.
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Le ménagement dans la
démarche architecturale

Ménagement + Espace

Espace comme Espace objet
support de soins ddattenti on



Penser une architecture sous ou par le prisme du
Om®nagement 0 transf or me
| 6architecture.

Enef f et , |l a conscience doune
| a redistribue ales ccartes dumpouveir etdagit de maniére
subversive sur | dordre ®tabl

€ travers | es temps, I6archi5‘{’1<ract|u°r'empa|'tcat'oounrsd%b%@p'erlsg

€ o.uj
au service et symbole de pouvoir. Parcequd dar c hi t gu@?re{plgseet leur encapacitation empowemeny), avec
endosse une couche politique, on peut observer une

pour objectif de prendre en considération ceux qui

structuration de | 0i d®e de Isé)eé((_gjéi' @te@tpar?o'lnﬁsarQhﬁpe_cptouurr
di spositifs m°me de | Gapparpfe?r)@h?r oluI %% I%orpnrgq s:l_o(f?{e?p%pyr' m
exemple sont des arch®types d_ed R?rrli porthrocg.néievodredesvelspgcess%wclrlﬂeegrlg Iaet
politique ancien. Lorsque | @lgnxelll%n(é‘eud?vralg%trs geicwé\cier p|arales Beéqa@ ni

du 6m®nagementd de Joan Tr Oﬂetsglus&ulneéa@k;s@)ﬁi ce
lettre, cela implique une déconstruction totale de nos
modeles classiques.

Fisher 7 | a
Penser espace et ménagement ensemble nous améne a
deuxsituatonsqui se rej oi grerets.p alcde

Ai nsi penser une architectulroefa_rdcuh'~(§r%(§r¥é'deemeHF&Labossqqomﬂjens

changement de paradigme. Il peut se comprendre ambiionne | 6espace comme support

comme | e pas salleg eourd @ unntravaillera v

avec ;| es personnes, l es | ieux, |l es conditions ddédun monde

vul n®rableé Il sbéagit notamment de faire de | 8architect?
avec les plus vulnérables mais aussi dans les conditions

ddun monde aux ressources finies et partager.

interd®pendance

geme
COURBEBAISSE Audrey, ' nt
SALEMBIER Chloé, TRONTO

Joan, L 6 e s prianeceale a

| 6®t hi que du c.
avec Joan Tronto, Cahier de la ent
recherche architecturale

urbaine et paysagere, 0
matériaux de recherche

février 2022, p.4.



COURBEBAISSE Audrey,
SALEMBIER Chloé, TRONTO
Joan,Ldespace au

| 6®t hi que du c¢.

avec Joan Tronto, Cahier de la
recherche architecturale
urbaine et paysagere,
matériaux de recherche

février 2022, p.2.

Léespace comme obj et ddattention est u pr®requi s
indispensable” une d®marche de m®nagement . 1 sbdagit

de porter attention | espace. (! suppose donc une
connai ssance fine du bo©ti, de | despace, des pratiques qui
sdy d®r oul e, d e s -humaimea quih s et non

interagissent dans <cet espace. Cette face sdinscrit
une observation diagnostic qui met en lumiére les forces

n
0

dans

et |l es fai bl esses de | espace. Cdest aussi essayer de
comprendre | es relations qui sOGexercent entre | es humains
ai nsi qudentre | e shunfainsmdomt n s et |l es non

| darchitectur e fitade peutpeatnaduiree . Cette sollic

par des pratigues ddentretien, de conservation, de
r®habilitation, de restauration, de transformationé
Lbébespace support de soin pose | 6hypot h se

gue : « certaines conditions et configurations spatiales

facilitent ou entravent le développement du

6 m®n a g e me Dahsicette démarche, prendre soind

peut revétir bien des aspects: potentialiser, réparer,

recomposer, déconstruire pour proposer de nouvelles

alternativesé Comme | 6exprime Thierry Paquot, cdest
«essayerd i nventer une architecture qui va dans | e sens
ddune meill ewre habitabilit®



L a transposition des pri nci Paers did Fairé attentiond e hd nts@ a g i t

de |l a premi re

| 6architecture est assez r @i éndigpensableE Ethpe dans tunei démarch® ede p ar I e

g®ographe Michel Lussault "O0m®raacee me rcteldd, g uldli Fs odaegnihtea ¢t en .
patialcar ed mai s aussi p \ers unk 0 a ce qui esbdéjh la. Led achessesd & u n | congpasens e

architecture du O6carebd notamment de son patrimoine (pas seulement le

Joan Tronto nous propose de « ne plus considérer les patrimoine extraordinaire mais aussi celui de tous les
batiments ® mme des O6chosesd mai Jouré)orﬂ?h% usﬂ ﬁle 7 I%ag'tﬁms’ddees choses qui

relationscontinuesdtdans | e t emps dawec d acgrgpospné %‘ I'(ﬁ;u tf% Iprlnglpe consiste Ia Iprendrf
un environnement, des individus, une faune et une conscience ea| entifier les besoins auxquels le proje

flore “».1 d®e qudil est possi de\érae re%)gdtre - %eﬁ hqb'ta'ét% d% Ilegcma,s
principe de oCommumasinreeIa spagtl

pratique partag®e doun espaceaét %e?'ﬁ?h'tecsteusralle Cés
di agnostic en amont, et doun

ddact ilesnespaces sont traversés par des lignes

TRONTO Joan,Vers une
architecture du ménagement,
Article de demeureterrestre,
31 janvier 2021.

LUSSAULT MichelPorter
attention aux territoires Chair
de philosophie
Lyon, Youtube, 22 mars

elment c%e koenV|ronnement2020

ddaction et de vie. 1 faut Ia%ager%%plro&ethlu'\?so%%l uf @9 edse rr®apvoe

des charges préétabli, mais de deflnlr les aspirations, les
valeurs, les modes de vies, les besoins réels notamment
Joan Tronto d®cline aingisld fﬁ‘e§usa@és des pepsénhe@ Gui ullli8eht ledidl. EfteCaBientf
un plan architectural : au déroulement naturel des choses. Observer
attentivement aux différents niveaux possibles. Par
exemple, quel espace estil possible de partager aux

ce qui laisse des traces” »

différentes échelles’ | 6 ®c hel l e du | ogement, du bOtI
de | a rue, de) PCGommentpermedtnecequarti er
partage ? 1 sdagi t seraden digux dke pen

rassemblement voisiné.

jur

dmar

n®c
n de:
1i er

me nt



0 Prendre en charge. Cet aspect oDonnerdessoins.I | sdagit de s6©o
consiste a assumer la responsabilité. | | sdagit poaméme. Lérude la construction, comment les
| architecte par exempl e de arSsaens Jomti® protégés® Ou les Habitatsdontrilslagésb | e
du processus de construction notamment du caractere le temps des travaux ? Les habitants sontls intégrés ?
éthique. En ce qui concerne les matériaux par exemple :

ddassumer | a responsabilit® de | eur provenance, de | eur
fabrication, de leur acheminement, de leur mise en d Recevoir des soins.Cet aspect
iuvre, de |l eur impact envi rSotinfetnfrn&sasie anairs®sauystsait dPpg odui
l eur entretien dans | e t e mp PesSoingensils gtaiegtsatifailse?’l que sorte une
pl eine conscience dueniptégmptet ou de | douvrage

dans | 6®quati on | es effets i nvol ontaires, | es ®] ®ment s
déplacés ou madifier par le fait du projet. Si nous devons

penser en termes de ressources | imit®s, alors il nodoest pl

guestion de démolir pour construire du neuf. Il est

nécessaire de tendre vers une utilisation raisonnée des

mat ®r i aux, i | quéstiogi«tOUu metre lgoser | a

bon matériau au bon endroit ? » Lune des suggestions

de Christine Leconte, dans son ouvrageRéparons la ville

est c | architecture du circuit court e. EIl | e propose
| utilisation de mat®riaux de proximit® en |ien avec une
économie régionale créant un écosysteme créateur de

ressources et ddemplois |l ocaux.
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Il. A LA RENCONTRE DU QUARTIER SAINMAURICE
ET DE SES SENIORS

Considérer g u e | architectur
dispositions spatiales influent sur les
capacit ®s de | a per son

reconnaitre la nécessaire contextualisation
de notre recherche sur le vieillissement.

La partie quli R Stratégieo n ¢ e
de recherche spatialis €e choisie et utilisée,

présente les données recueillies lors de

| denqu°te de terrain e
interprétation a travers des constantes et

des variantes. Ces dernieres esquissent les

enjeux et les contours de notre future
proposition architecturale a travers un

cahier des charges spécifique.






[l.1. STRATEGIE DE RECHERCHE SPATIALISEE

Dans la premiére partie théorique de Ia

recherche, nous avons pu mettre en lumiere le

caractére personnel mais aussi contextuel du
vieillissement. Cette donn®e
réponse unique et standardisée mais une réponse

spécifique a des vies et a de s lieux dissemblables.

Dans cette nouvelle étape de la recherche, nous

inscrivons notre étude dans un site et une
typologie doéhabitat particul
ouvriere du Passage Strock a Amiens. Cette mise

en situation, nous permet de formuler notre
problématique de recherche de la maniere

suivante :
Favoriser |l daut onomi e d e s
| i nt er d®p e nd asn copportunitqaue | | e

peuvent offrir les maisons d u type ouvriére s ?

Ce chapitre retrace la stratégie de recherche
spatialisée mise en place pour c¢c omprendre le
déja-la et les enjeux du site choisi a travers une
enquéte de terrain.
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1I.L1.1. Le passage Strock a Amiens comme échantillon type et potentiel de recherche

Cette nouvelle étape propose une mise en situation de la
recherche © travers |l e choix d
cheminement et les critéres qui nous conduisent a choisir

le site de la cité ouvriére du passage Strock a Amiens et

en quoi cette orientation offre une recherche originale et
transposable.
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Schéma de sélection du cas

do®t ude

par

cr

Criteres Situation de la recherche Choix

Milieu Urbain
_,;(’/' "

Ville moyenne et Amiens

connaissance du lieu

Pourcentage de Séniors
et criteres économiques

Quartier Saint
Maurice

Typologie générique

Passage Strock

Cas do®tude
et transposable



Nous avons exposé, dans la premiére partie de ce travail,
le caractere différentiel du vieillissementqui dépend de

nombreux facteurs personnels, mais aussiéconomiques

et architecturaux (proximité des services de soins,
commerces, transports, réseau so@l, aménagements

spati aux, etce).
particulierement spécifique aunlieu Af i n
une réponse spatiale,J 6 adjoint un contexte précis a la
recherche : le passage Strock a Amiens.

J O raalisé un premier choix et opté pour le milieu urbain
aprés avoir analysé la répartition des séniors dans
| espace ur bai n,
phénomenes de mobilité des ainés. Ce choix est
argumenté par la concentration de population dans les
villes et la généralisation du mode de vie urbain. La
recherche se projette dans une problématique a moyen et
long terme.

Afin de réaliser une étude fine,j 8aiénté le choix sur un

Léobjecti fd0GPPHIOPEL

Par la suite, j 0ai restreint ma ~recherche
rassemblant les criteres de représentation de la
population dgée et de la vulnérabilité économique. Je

souhaitais proposer un projet socialement engagé. Le

quartier SaintMaurice r assembl e ces crit res, il sdagi't
Cesrecieichemed®6an regndenierl ad®fini comme prioritaire et
d 6 a v gpnncimlementdepser sonnes ©g®es i.so0l ®es et do®tudi anf

Enfin, jodai ®gal ement indeaeadr ® ma recherche ai
guartier afin ddinscrire | a recherche (er
proposition) dans un t r avai | centr® sur | humai n
personne agée. D®f i ni ssant | Gefecdeel l e 1/100

P®ri ur bai hoheabi t ® réehélteo cemtrales de lag prapositiore s
architecturalee Sui vant cséldcttomé unglr@Gee, | 0 ai
particuliere, le passage Strock qui présente la
particularit® doéun habitat individuel g®n®r i
sdagit dbébune ancienne cit® ouvri re. Ce cadr

une étude comparative facilitée par un habitat
standardisé et une compréhension des mécanismes

atf ia%ri] I ??@%i faiuquaent" quunee

organi satio

l i eu accessibl e. I A Soherie] "

possible I|a tenume.ﬂiaairisieiéﬁrénqﬂ”eEXPPgﬂ | e Ladréchem 'Osdcéa?rl‘rfr?c?f . o .

I a ville doAmi ens, 0% j e re@glesde, ucosn?nQeS'PJeFritoo raé@m.gg e~ I ne €
recherche | 6®chelle de |l a marchabilit® ddédune personne

proximité, du quartier).
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Le passage Strock.
Photographié le 30 avril 2022




Au regard des constats que nous avons pu faire sur le

On estime que ces maisons représentent 100000

vieillissement et a travers la définition du site, nous |l ogements © | 6®chelle r®gionale et pas moins
pouvons affiner notre problématique pour la formuler de pour | a vill e dOoAypulogiebaséesur sdagit doéune

la maniére suivante :f avori ser | daut onoded eprockdés Bmuctitsrstandardisés et donc

| i nt er d ®p e aapportunités peugenteffrit les relativement facilement transposable. La réhabilitation

maisonsdu type ouvriéres ? que propose la rechercheprojet peut avoir valeur de

Se saisirdelaquestonded habi t at des ci td@'rgonsga\tjo‘p ?tlde-pFoté)tgpe.e st

unchoixclef || sdagit de sdint ®r kesss erai’s ounns poaurv rdie rledsh aobnitt aftai t | dobj et doun
des personnes agéespeu documenté Les recherches de recherches. On peut citer par exemple le projet de

portantsurlelogeme nt pour per sonnes | @a@ePEresBroard ser matréhabilitation du quartier

principalement vers la création et la construction de du Pile & Roubaix le Pile Fertile Mais, jamais cette

|l ogement d®di ®s. Tr Idapaptatiwwmdegi ¢ rddh emitt at ndasoht ® ®t udi ®e en sdint
des domiciles existants, jugée trop particuliére et évolution au regard du vieillissement de ses habitants

d|ff|C|I(,ament transpc?s.i:lble Iglnﬂnlfrllestm%rirs%'ng ouuvnriar%ters?mesooirns_rent dans

n?u_s avons p.u demon_trer 9“\9 la g.ra.mde majorité des configuration spatiale bien particuliere, ou | 6 espace

séniors souhaite se mz?untenlr.a domlcneet,ne se re.trOL,Jve public est interdépendant du logement Cette

pas dans des solutions dites «adaptees », jugees interd®pendance nous _per met ddenvisager une

stigmati santes. Orienter
existant est don @arapilkeursdans ie n
contexte de la loi Climat et Résilience qui préconise la
r®habilitation et | dadapt a
mitage périurbain.

n Oa}cﬁitgcturéje_ea%rg &[ C h GusYT gé—gir@,r‘?uﬁei t %tc") est
t réﬁohse EnUéndlsdé 1a buFe logique domiciliaire . Notre
_recherche est originale dans le sens ou elle propose un

t 'pgs'ae cgté'palbra 5011t aufr)e(p'on%ets f?aﬁittionn%”%s.PBu? gard du

cette raison, nous avons choisi le terme cadre de vie.La

Déautre part, | a umedypdlogientréo u vrechercheen ee sste cant onne imimesdu” | 6espace

répandue dans le nord de la France, du fait notamment
de son passé industriel.

logement, mais envisage une part de la réponse au sein
de | 6espace public.
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Cette recherche et | e projet ddarchit
découlent sont construits dans une démarche de

6 m®nage me&mtmine nous | davons vu
cette méthode prend le contrepied de la démarche
architecturale classique qui répond a un cahier des

charges préétablisurun si te donn®. Dans n
initiel dexp®r i mentati on architectu
terrain. Léobject i fcommendredesdéjal®us si r
et les besoins réelsdes plus vieux, des moins agés et du

site afin de réaliser un cahier des charges spécifique

répondant a des scénarios de vie réels.

La recherche situ®e a pris plu
c e | | e quété de compréhension du lieu : arpentage
du site, observations a différents moments de la journée,
recherches historiques, réalisatioéc de  métrés,
photographies et croquis. Ces éléments créent unsocle
technique. D6 aut une repcantre des habitants
séniors a travers des entretiens individuels:
enregistrements vocaux, prise de notes, réalisation de
plans habités décrivant leurs habitudes de vie. Cette
seconde partie se réfere a lapart vécue du lieu, a son
expérience quotidienne. Ces deux temps de recherche
ont été réalisés de maniére concomitante.

Cette partie propose une description plus précise des
méthodologies utilisées pour canprendre les séniors ;

elle se décline parlar ®al i sation ddentret.i
la composition de plans habités et enfin la construction

de diagrammes synthétiques
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Lvre de | dexpc
«Le printemprs

Source : Site internet de la maison
de | 8Architecture




Lédenqu°te de terrain r ®al i se@iwer. Get élément agendu parfois Ipljisardutld récueild e
déconstruire les préjugés relatifs aux personnes agées et  de données.

d 6 i d e lestbesbins etels et spécifiques du site et de ses Céest raheeqhée esdeleirddneilmi ti ati ve

gablltantsse:[n:;)rs Ntertf3|3§m3rlzemepamerﬂeoe>b£<f)er&tne% ?anoqﬁ sdagit justement doune recher
€la V|ete ?s contral esd u ? 4® age, nous le sens du menagement Elle donne la parole aux plus
sommes tous fagonnés pard e s i €S I e- UG ferahi¥s etlaceugdgn'dwgbltuellemento n ndédentend ni

sdefforcer dferdan®mmeréaistrunpiojete

i i i ne porte la voix. LO at t e nt € aunpatrpnoinet d®
basé sur les présupposés.

guotidien offre aussi une mise en lumiere del dor di nai r e
Dans une démarche de ménagement, ce travail de terrain gue | don peut avoir tendance ~ d®I| ai sser.

:end acompr(in.:re tli.aielja-laot.’ Ies.perSf)nlrslfs, I(;s .Ilegx, Enfin, cette enquéte a bien évidemment pour finalité
es usages, et identifier leurs besoins réelsLe choix du déidentifie avec lesquels trava

. ~ o r
terrain doenqu”®t €. a ®t ®a red t?entés efalé's eRJeaufsﬁeglf%L?es guxquels ngtre prSJe

dire . un p®rim tre t.r S reshlrtee'ctt ral 000|n}agre® %?\L&i?e pour favoriser |
®chantlll_on c~ie Iabor:ittmre. L|n§8?g®b 9\8 %Cnotre d®én ors En cel a, | e
architecturale de daire avecdles personnes présentes terrain séattache - comprendr e les disposit
A contrario de | 6®tude de- | aexidthats et @imagither une prépositidn favoasant lebiee d 6 ¢ | e

de-France qui a enqu°t® sur Vvieibreadancimbl e de | a r ®gi on
parisienne a travers un panel de volontaires qui

souhaitaient @&e raconte® (finalement composé

principalement de jeunes retraités et anciens cadres

intellectuels supérieurs), les personnes interviewées

nNnd®t ai ent pas dans une demande initiale personnell e de



Entretien avec France &
Marcel.

Dans leur salle a manger,
au 3 passage Strock a
Amiens.
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Af in doidentifier et de c Cmhprtan cdirse sPaeds o9 lse madion® pdeerst i ci per 7 1 denqu°t e
habitants séniors, des entretiens individuels ont été en raison du contexte de pandémie. Cependant, pour les

menés. Il nspir®s de | denqu°te volBuards,sl®e mameht Mabi®chmnmnge a ®t ® appr®ci ®
| 6ar chi t eeFrancee Ledpii nltee mps de CleGhiavuemre,s personnes tr s isol ®es ®taient heur
bien vieillir en ville », ces entretiens ont été realisés de | a visite et doé°tre ®cout ®es .

auprés de douze personnes agées de 57 a 95 ans
principalement & partir de porte-a-porte. Les entretiens se
sont déroulés au domicile des personnes, pour la plupart
le jour suivant la premiére rencontre.

Les quest idaienset sdteamd ohtedid rédigées
en amont, elles interrogent la personne, son état de santé
ressentj ses pratiques quotidiennes| dant i ci pati on de son

vieillissementcomptefidietejregarddef est de
lechoix du domicile camme Ila gesonng &® csbnahahjtat et de définir des axes
avantage de placer la personne en position de maitrise, ddam®lioration " part.iQettedes besoins identi

plus @ méme de se livrer de maniere personnelle. Le enquéte a concerné les habitants du passage Storck et du
second avantage estddappr ®hender d i queriiet Smim-@aurice nhais aussi, avant le choix arrété
domicile de la personne a travers son discours, sa de ce lieu, des séniors de Lille, Amiens, Paris, Saint
description et au regard de son espace de vie. Dans la Hilaire-Petitvile, SaintRomain-de-Colbosc et Grand-

derni re partie de | dentretlawierlsa pAefrisnondndeatd stndireviutn®e r ®ponse situ®e
nous faire une visite de son chezelle. Ce moment est ce travail restitue cinq portraits correspondant aux
souvent | doccasion pour | a hakitantsduquaetier SainttMauricke pr ®s ent er

ses espaes favoris et des objets importants a ses yewt.e Ces rencontres ont donné lieu a lacomposition de plans

domicile est alors un livre ouvert sur son ou Ses " . . .,
habités. Ils illustrent lesusages et ratl%]es temporalisés
te t g.®

propri ®t aidr €s. bpans q e Casde%%e\*sgn?ledfnggor?_l ggnQe e ~el’ Gainlsit ®r i eur
regorge, ans L en €es cas que s%sedépl%c%rHeY]tg, < q[;aﬁtés r%stsentigsodé)sgépaecés,s

conserves precieusement. | e degr ® dédintimit® et de partage des e

Les entretiens sont réalés suivant une trame préétablie | appropriati on des | ues lax , | es objets sy mb
de questions et thématiques. Le choixd dent r etmaennis r e ed des diffargmts espaces, et donc
individuels semidirectifs permet a la fois de se consacrer | habitabilit®. ted@sn&anuanl ytsreoidseis me

|l a personne et db6aborder demn@®eosi Nt ecpei®cli seenaofgauwrnt objecti f ddori e
une certaine liberté de réponse. proposition architecturale vers un cahier des charges

spécifique.



Diagrammes de synthése

Centré sur la personne

Niveau de vie
de la personne.

Attachement au Territoire et Capacité physique
au domicile. et cognitive.
Attachement aux objets. Relations sociales.

Préoccupation et attrait pour
Il a nature .et | 8ext ®ri

Utilisation des
circuits cours.

Mobilité douce.

eur

Centrésur|l dhabi

Ni veau doa

du logement.

Pratiques extérieures

Obstacles vécis
et identifiés.

Recours a des aides
extérieures.



A partir des entretiens,deux diagrammes de synthéses ont
été composés par personne Le premier, centré sur la

personne. Le second, illustrant son habitat. Ces
di agr ammes sont bas®s sur
nombre de critéres permettant de mettre en évidence les
constantes et les variantes entre les personnes
interviewées. Les critéres choisis et évalués seront a
consi d®r er dans nos
spatiaux. Chaque critére sera évalué de 0 a 6de maniére
actuelle (en ligne continue) et parfois de maniére
potentielle (en pointillé), permettant ainsi de révéler des

demandes ou des axes dodoam®l

O0®v al

strat ®gi es

or ati

uat

on

dodoun

cert ai

ddam®nagement s

ons.

n



! sbagit d 6 ® vfmadncieesr quel eBvaluationy desliens physiques et virtuels |l Le degr® doattacpeetmaunt au:
posséde la personne pour subvenir a ses sb6agit do®val uer etlvidugls | intéresser dpnk ryosei trgvaileds conception afin

besoins. Ces moyens conditionnat le champ entretenus et souhaités(famille, amis, de saisir ce qui doit étre conservé (objets,
des possibles du sénior, notamment dans voisina g e , c o mme rLesdiens siupls meubl es) , do®valuer | es be
| 6am®Il i oration de s on nbusigfermentrdé la capacaéids la parsosns & et leurs qualités (vétemers, électroménagers,
notre intervention. | lutpduts exd dgeisr ndoduuvneel | peesn Istii eoante rdad) de gesidésnents doastruxctifs; el & h u i
de retraite, déun h®r i tlagueart des@émarchesagadmirisdtives somtanapeort qudentretient | a p
ou matériel. dématérialisées. La maitrise des outils objets nous renseigne sur son rapport au
informatiques devient indispensabk. Ce critere  monde et aux autres. Certains objets sont
est notamment intéressant sous saforme expos®s, ddautres plus int

potentielle qui restitue la demande des des aménagements variés.
personnesd d avoi r pl usrelatians moi ns de

La personne rencontret-elle des difficultés dans ~ Sociales

son quotidien ? De quelle maniére ces difficultés

se traduisentelles dans la réalisation des Ldattachement au leerritoir
activités de la vie quotidienne ? La personne a besoin et le souhait de la personne agée de

. . . , I I ré ré ion de | s . ~
t-elle réduit ou abandonné certaines pratiques Quel est le degre de préoccupation de la conserver des repéresgspatiauxet do6®v ol uer

)
? La personne dentifie-t-elle des obstacles dans personne pour la natur €dans bn elnvf?o%r?%r%e(%trfafmﬁ)lelr'. buel's 309( e§ !

A . rapport la personne entretient-elle avec - ~ .
son logement et au-dela dans sa pratique de la | ep tg® _ crit res ddenracinement, Q
. dOextX®rieur :
ville ? envisageable ?



La personne identifiet-elle des obstacles dans
son environnement ? Quels sont les obstacles
identifiables en dehors de ceux identifiés par la
personne ? Quels sont ceux qui peuvent étre
d déduitsp wir supprimés gag sune intervention
architecturale ? Ce critere est intéressant
notamment dans sa forme potentielle et nous

Le logement estil bien adapté au regard des
difficultés que rencontre ou rencontrera la
personne ? Quel est le ressenti de la personne
?  Seraiti | n®cessaire
améliorations ? Ce questionnement se met en
relation avec les obstacles vécus et identifiés et
not amment | dajout
réalisés pour palier ces difficultés. Cette
adaptation du logement peut se matérialiser

son vieillissement.

Ce critére nous informe sur ledegré des pratiques
extérieures de la personne et sur son rapport a
| 6ext ®ri eur ainsi que

Ce critere nous informe surla maniére dont la

dd ®q uriepnesneeingtn eo us Ures| & amviaoXBRshing Pratiie® sorl éhvirdhfeménf & e

modes utilisés.La personne rencontret-elle des
difficultés ou a-t-elle évoluer dans ses pratiques

| 61 talienne, vol et s r o ¥ REEGURS 8 @Pee eteheiiiigfu e s é) des
travaux d6adaptation §4 perofint at@lf aréc8ufsME Bes Saides
dousages 81 nt ®r i eurexgsfetires (brocHe Aifarmts servicé de soifisit

personne a adapté son logement, a recours a
des strat ®gi es
avancée en age.

de
S0

Estel | e
ddadaptati on,

de
ant

en mande pl
icipe n

Bl ¢bt018 imddeé He donsommation de la
personne, ou réaliset-elle ses achats
guotidiens ?

S

u

r






[I.2. ANALYSE ARCHITECTURALE ET SAIOGIQUE.

Cette partie expose les données recueillies par le travail de terrain.
Nous avons choisi de prendre le parti de Michel Lussault pour

pr ®senter | es ®l ®ment s sui vant deud
| 6habitat de | 6habitation pour mi eux
usons de | a m®t aphor e odhiiten: p@seritea nt i | |
ddune part | e mi |l i eu : travers | a
architecturale puis le vivant par une étude plus sociologique.
LOobjectif est de comprendre | eurs i
sdint ®r esse au cadren dpearvtiaeentardehilte®
guartier et de | 6" 1l ot (qui repr ®sent ¢
personne), puis de la rue, le passage Strock et enfin le logement et

|l a typologie de | 6habitat ouvrier.
portraits des séniors illustre la maniere dont les personnes vivent

dans ces | ieux (leurs pratiques, | eu

sur une parole usageére. Cette nouvelle couche de vie, révele la
complexité et les enjeux spatiaux du site. Elle révele aussi une part
plus intime et personnelle du lieu & travers les ressentis, les histoires
de vies et les besoins des séniors.
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Cette partie présente le lieu de la recherche et de la

future proposition architecturale en regardant la structure
architecturale offerte par les lieux. Elle dresse un état des

lieux a travers trois échelles de compréhension : le

guartier Saint-Maurice, la cité ouvriere Strock et enfin les

| ogements ouvriers. esCéprouvei nvent
une histoire sociale attachée au site et une
interdépendance forte entre des différentes échelles.
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Stu® © | douest de | a visdnl e Lalpériddeicomtansporane et actuellaestmarquse par & Logo du quartier

enceinte fortifiée le quartier SaintMaurice se dessine disparition de toutes lesindustries au sein du quartier. SaintMaurice.

entre les bras de la Somme.Ce caractere fluvialfait partie Elles laissent place peu a peu a des structures Création ESAD

de | didentit@ doaigubesoni®mo i edPe mMPei gneéneaint Faaltépdd Art s, Ecol e

dessin® padedio®Pr od @Amieens . ddi ng ®aoniversigr e t |l darri v®e ddune popul ati on
étudiante.

Jus qudau siedé,le quartieeSaint Maurice fut un
des greniers de la ville et ses terres irriguéeset fertiles Pourtant | 6 h ®que indaugrielle esetoujouis ® p ‘\m\e‘Saint Maurice Amiey,
, . P s . N .« . , , . 3, s
étaient aménagées pour la culture maraichere. A cette visible et a laiss¢ pour témoins toute une part de la 5@4"’

époque et dans le contexte de révolution industrielle, le popul ati on du grupatimoinesindustiel n ¢ W

guartier Saint Maurice esti nt ®gr ® - vi | | émpodtahtA nde e pagimoind lest compos®  ukides

devient un quartier ouvr i er revaldriseddanmtutttacnd @ e e ingmad metouts e s

usines Lesréseaux de voies navigables qui le longentet d 6 un hoavidr individuel et standardisé. Cet habitat

le traversent alimentent les ateliers en eaux, force est occupé par une population issue du milieu ouvrier et

m®cani que et per met t eroduits d daaug hoeumn idedibsanie.l leesPassage Strock, situé a

manufacturés. proximité immédiate du centre-vileet au centre ddune “ | e

flot, illustre cette composition architecturale et socialepar

Malgré la proximité immédiate du centre-ville, le quartier o i
son bati et ses habitants

conserve par omniprésence de voies fluviales un
caractére de campagne. Dans sa forme spatiale, il peut
°tre compar® © un ar chléspved . |1 se compose doil ot s
ses quais, ses rives, reliés par un éseau de ponts,

passerelles et écluses.



Vues satellites dupassage Strock
|l 6®chell e de |

Source : Google Earth
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Produite danslecont ext e d&éune forte
ddiuvre pour | eXdXeémenigcle =t dei e s
logements pour les ouvriers, la cité Strock a été construite
entre 1892 et 1899 et faconne un ensemble architectural

Elle fut batie par Charles Adolphe Strock, en lieu et place

de son usine de machine a coudre suite au déplacement

des ateliers de fabrication.

La cit ® ouvrsurunterrais énipemte ldoaucet e
ddest e nde forme sectangulaire. Ce profil
topographique relie la rue du Baillon (ou se tenait les

demande
du

anciensrempartsdelaville)ett e quai .digiqled ®cl use

des dtés ouvrieres du nord de la France, cette derniére
présente unensemble de trente logements identiques qui
constituent une rue Le Dbati est implanté

perpendiculairement a la pente dessinant deux bandes
construites de six a dix métres de profondeur se faiant

face et une voie centrale de six métres de largeur. Cette
organisation axiale donne a la voie, au-dela de sa qualité

de desserte fonctionnelle, un caractére central et unifiant.
Ce sentiment est relevé par laprésence des entrées de
maison sur la rue. Un rapport dual se constitue entre
facade sur rue et fagade sur flot un avant et un arriere.

en

ma i

n



Plan et Coupe de la Cité Strock
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Lédalignement des f a-adémite c1lt @ mpulea nat camhg cosne dwn eb ©t i C 0 mp O Photographies cons

franche et continue entre extérieur et intérieur entre "l ots. Au nord, | &8 1ot @dt sda a. Passage Siock, n cen
espace public et espace privé. Dans cette configuration, de la zone de stationnement des logements so@ux situés facades sur rue

|l es paliers mat®riali senté | a uter adnus iBt€idn oenn.t rAeu |sbBueds,p alcle” Iv¢ » topr

et | 6idrut il migte®nent . La r ue p adeslegametsusaciaux duRguai di & passerelle. Dans les g'tFigidisse l?jceltz Ui

partagée aétédanslepass® un | i eu doi ndwesiustensdedtdeddriiélStrotk®onstitue undimite quai de la passerelle

Les souvenirs des habitants en attestent. On peut parler  étanche avec des fonds de parcelles complétement

dbune typologie issue doun femmésdparlue wcher seri ®ft ®qleds qaudnt i yn tr
correspondait & une maniere de vivre ensemble. Pourtant m tres de hauteur. Les maisol.. .. .._._-.Je St

auj our ld prégnaince de la voiture et des déchets aucun contact (physique ou visuel) en reale-chaussée

meénagers transforme les conditions de cette sociabilité. avec |l es ciurs do6é I ots dont iils composent | e
75% de |l a rue est d®dave®ene”™ Cdoorgeatg@nfoate inemoroipiiehtation des maisons

voi e de circulation c ade r o gess@eue. et l i nstall atio

stationnements | e | ong dals bOt i Nord. Ldensemble des

est imperméabiliséof f r ant ~ | despace R T

minérale. Enfin, la place du piéton est réduite au
minimum, asoixante-di X centim tres de}

| a Voi e. L 0 ®t tioirs,i ko epsésence des s
poubelles individuelles et
constituent un e nesdannlb pratiqud d o
pi ® onne inhospitali re, do:

agée ou un fauteuil roulant.
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Les maisons du passage Strock sontdes maisons Au XIXéme siécle, la composition des facades était une
ouvrieres.Leur construction s 0i nsmesuletleddtiaaion sonialeeOn pautcnbter quelhdeent r ®e
de profit maximum par la standardisation des produits et dessert directement la piéce principalequand les maisons

des procédés de fabrication. Baties sur des parcelles plus cossus di sposai ent ddun <coul oir de desserte
®troites ddobenviron 4000 Odm  dnearquage rsarial ese ttoujodrd présent. Autre détail
profondeur orientées Nord/Sud et Sud/Nord selon un important, les facades toutes semblablesprésentent des

modéle unique, elles offrent un habitat élémentaire. Leur éléments décoratifs (corniche, bandeau, soubassement,
construction sféappuie sur demartcehehréi)queas tsroandi taiud mmdu ldees seytst mes de pro

rapides ainsi que sur des matériaux simples et boti aux projections doéeau et aux infiltratioc
industrialisés: de la brique pour les fagades, du bois pour ainsi daéofuani rseaveoti rddune mani re de construire
|l es planchers et l a charpemnté ateit ondeavletcarl deinsve r pofaileméat et | a mati re.

couverture. Suivant cette logique économique, les murs  pénétrer la lumiére dans le béati étroit et profond, les
de refends mitoyens sont communset supportent les ouvertures, bienque rares, sont plus hautes que larges et

planchers. Derriere les maisons, les habitants |l es pi ces i nt ®rieures b®n®f i ci ent ddune be
bén ®f i ci ai ent “ | dori gi ne de sousplafond.tEnfe,sbierpqué lesafacadesessient toutes
Les maisons de la cité Strock sont composéed & u n- déplisees de maniere semblable dans leur composition et

r
dechauss®e, déun ®tage, dbo uloadoa{a\pe eétlggecghﬁpégregsﬁseqoose altern®e en pa

une simple trame. | | sdagi't de | a sesmal Ioln sont aujourddhui toutes

ouvri re |l a plus b a widapnnaece L erta{mFs%a}%aedes gnt %erF rges éegjmtoyees enduites,
avec une fenétre en rezde-chaussée et une fenétre a etcé Cette palette créeun jeu de teintespar les couleurs

| 6@t age. de laterre-cuite etlesjointsde | 6 ocre au brun.
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A | 6i nt ® rescaler rcentralu aloisonné permet
ddacc®der 1l @élertiteaeg r©z-dé-ehausage t
la piéce principale coté ruede | a cui si ne
®qui p®e doune chemin®e. Auj
été supprimée au bénéfice ce chaudiere a gaz. Le béti
initial était dépourvu de réseaux Les pi des
techniques qui se généralisent au XXéme siécle et offrent
un confort pour tous, se matérialisent sous la forme

d 6 e x t erenyplagant Ies courettes

Cependant les extensions occasionnent dedésordres en
ter mes dli@h albsi tladments traversants
deviennent mono-orientés en rez-de-chaussée suite a la
mise en place des agrandissements Le désordre

l umi neux est doéautant pl us
La piéce centrale en rezde-chaussée devient un espace
de semnd jour. La distribution du logement est aussi
perturbée p a r l a mise en place
périphérie. Elle implique de traverser le logement pour y
accéder et la piece centrale du rezde-chaussée devient
servante. Dans la recherche qui est la note, on peut se
demander : « Comment la typologie a étage et

| 6organi sat i ocellesvéoues®lans le aomtexte s
des difficult®s de |
perte de mobilité ? Cette situation ne peutelle pas
entrainer une vie intérioisée au regard du désintérét
actuel de | &&espace public

0davanc®e

'l sdagit doun nt

avec les habitants.

sera questionn® | ors

poi qgui

Enfin, I|e§6 ?‘néjsror%s_ éreﬁsentent un bati vétuste et
gngrﬁi\;jor%. hLeLé |ogeme tg, 15 Fa Sonsf;ru'&t%r{%'lér%e%%ire,a

ont été dans la plupart des cas améliorés par les habitants

edu>2n‘*?°arHese.t Cependant | 0exi guput ® des | ogement
parfois réduit les réponses en termes ddi sol ati on

thermiqueet | or squdune sol oetdllon a ®t ® mi se en pl e
s 6 av r edépasséeetinsuffisante Enfin, les travaux

ont ®t ® r®alis®s dans |l a plupart des cas |l or
des occupants, aujourddhui ©g®s, dans | e |l og

Cette situation deprécarité énergétique est accentuée par

le contexte de cise des énergies etpar la situation _
Riﬁa@c%r@ de8 ﬁabitgn%.%udelgderlaltﬁuealitéedésgrava )t( roite.
engageés, le bati présente aussi deddéfauts constructifset

des points faibles thermiques. On peut évoquer les
gh%v?onni%r'es (&uieoécasign%eehtaian'assaeolgmenUn pont

thermique) ou les planchers engagés dans les refends

mitoyens (qui entrainent une transmission phonique
horizontale).

ont

en ©ge des personnes ou |
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Aprés nous étre intéressé a la forme spatiale,
| 6habitati ond egpyeasqai ssenBabaants
séniors : leurs habitudes de vie, leurs appropriation s des
Il i eux, |l eurs pratiques et usag

Pour décrire «le f ai r e avec e | despac
s 0 appuile parslal de cing habitants : Marie-

Claudine, Valéry, Mireille, France et Marcel. lls nous ont

ouvert leur porte et ont accepté deprendre part au projet,

se décrivant et livrant leursressentis, besoins et envies

Leurs entretiens ont été retranscrits etrestitués de

maniére synthétiquedans ce travail notammentpar leurs

plans habités.

Une maniere de comprendre le lieu en assemblant un
puzzle de vies dffuses et mélées par un site. Une maniére
ausside percevoir les personnes agées autrement



Photo de Marie-Claudine dans
son domicile

Diagramme centré sur la personne :

o
)
i

.
’(.]‘”‘ ;

(e

Légende : ‘ ;'_"““ AU :

1. Niveau de vie de la personne (1/6) " ““ \

2. Capacité physique et cognitive(5/6) ‘ A ’H“ \ AN

3. Relations socialeq4/6) ) / i i | " 1
4 Attrait pour | a @®6xture et N T /i
5. Attachement aux objets(1/6) N 4| W{”m“ “
6. Attachementterritoire et domicile (4/6) S R 2t/
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¢ Je ne r®f|l ®chis pas ~° | a

Marie-Claudine est une toute jeune retraitée. A 65 ans,
elle a fait beaucoup de petits boulots. Le dernier pour une
entreprise de Ménage Service consistait a faire des
m®nages et de
ddarrondir sa
a des personnes agéespour qui elle fait un peu de
ménage et des courses. MarieClaudine est une personne
énergique et trés volontaire. Elle arrange ses journées au
gres de ses envies et consacre ses matinées aux activités
domestiques ou auxpetits coups de main a ses « viewe
ou & ses enfants.

Ses aprésmidis sont réservées ade longues baladesdans
l a nature avec une amie
le permet pas, elles se retrouvent chez elle pour des
parties de domino au coin

chez elle sonespace favori,l e c¢7 ur d eEllessyan
placé sa chaine hifi pour écouter de la musique toute la

journée et méme parfois danser. Elle participe dés que
|l 6occasion se pr®sente

aux

sabardt et,autrpsdaativitasnEdeey aénoué beaucoup de

relations de voisinage.

Elle vit depuis maintenant onze ans dans cestudio en rez
dechauss®e dodune.Elrykesslocataire et

| daccompagn e oorsacte prés de ld maiti¢ de soh leudget al foyiemMalgré
r e tragaelquesservices | de peualeocdnfort delcgt appartement, ellereste optimiste.

Suite une rupture congansg al
logement, cOdest son fils qgui I
appartement. Elle apprécie son calme etsa vue dégagée

sur la Somme.

Bien quobelle soit
Marie-Cl audi ne ndenvi
d 6 wéritable espace chambre

un
sage
ce |

peu
pas d
ogement a

d 0 e defpesgédee une dQur poardson Ichéen quiest fdirmlenmert

ce guoi &elle tient | e plus

d upogsénlér urejardin eg aampagn@,Omeis sansdp@renis hil e u
Yoduyeeetle se sentplus libre en ville. Trés indépendante,

elle désire pouvoir vadrouiller & sa guise tout en restant
proche de ses six enfants et cinq petienfants.

sorties du quartier, SO

Entretien réalisé le

. 16/11/2021
Au domicile de Marie-
Claudine
8 Quai de |6®ta|t®
Amiens ouv
Annexepage 256
ins c
e d
®al ,

r ®e s
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Couloir de desserte et

Espace repos zone dodo®cha
voisines
SENS D
DEPART
Marche
déentl Poubelle

Espace
. Espace
| e s confection L
minimaliste
repas
Poéle a gaz
pour les Porte
apresmidis accordéon
froids

Cour sombre
pour son chien

PLAN RO du logement de Marie-Claudine

ddeau



Carte mentale de Marie-Claudine

Sa ville son quartier.

w Diagramme centrésurl d habi t a

s s

) m/\ug\'(“” Q’pv

| d oo V.‘{ Légende :

Ni veau doéadapt aflifon du
Obstacles vécu et identifiés(0/6)

Recours a des aides extérieures (2/6)

Pratiques extérieureq6/6)

Mobilité douce (6/6)

Utilisation des circuits courts.(6/6)

s gibavifie

— GwmS ,Jam\g-a‘ Mol e G@\w{«‘()ul,ﬂo%

ou s W R
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Photo de Valérydevant son domicile.

Diagramme centré sur la personne :

Légende :

Niveau de vie de la personne (1/6)

Capacité physique etcognitive (6/6)

Relations sociales (2/6)

Attrait pour | a nature
Attachement aux objets (6/6)
Attachementterritoire et domicile (6/6)

et

























































































































































































































































































































































































































































